
颈椎中药包
熏蒸理疗推拿艾灸热敷包腰椎间盘风湿粉包厂家贴牌代加工

产品名称 颈椎中药包 熏蒸理疗推拿艾灸热敷包腰椎间盘
风湿粉包厂家贴牌代加工

公司名称 亳州市枫林生物科技有限公司

价格 .00/个

规格参数 含量:200g
件装:50
规格:1

公司地址 高新区木兰大道

联系电话  18306799023

产品详情

人生病的时候会选择去看西医，但也有很多人会选择我们的中医。中医包括了针灸

、拔罐、艾灸、按摩、热敷等众多不同的治疗方法，尤其是热敷治疗方法，使其如

果身体产生的

疾病不是很严重，此时进行

有效的热敷习惯非常，如：头晕、落枕

等这样的小毛病。那么，中医热敷好处有哪些呢？

中药热敷功效

1、改善头晕

将中药包放在后脑勺，每次数分钟，这样可刺激后脑勺的穴位，可改善部分患者的

http://tag.120ask.com/zhengzhuang/touyun/
http://tag.120ask.com/jibing/lz/


头晕症状，还可提高反应力和思维能力。

2、治落枕

轻微落枕可用热中

药敷患处，并配以颈部活动。头部慢慢向前弯，轻轻向前后左右侧转动。

3、缓解眼疲劳

用热敷可促进眼周的血

液循环，减轻眼睛疲劳，能部分缓解干眼症的症状，还有明目健脑的功效。
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