
瘦身紧致热敷包厂家加工 SOSO包肩颈包肾部包养巢包暖宫包

产品名称 瘦身紧致热敷包厂家加工
SOSO包肩颈包肾部包养巢包暖宫包

公司名称 亳州市枫林生物科技有限公司

价格 .00/个

规格参数 含量:200g
件装:300
规格:200

公司地址 高新区木兰大道

联系电话  18306799023

产品详情

热敷包可以bai起到缓解疼痛du、去湿除寒的效果，用法zhi如下：将一条毛巾对折后，把三个边dao缝起
来，留出一个开口。在缝合时尽量缝得细密一些，以防粗盐颗粒漏出。

将1公斤粗盐放人锅中炒热，直至烫手。把炒热的粗盐从预留的开口中放人毛巾袋内，并将这个开口也缝
起来。把做好的粗盐热敷包放置在有疼痛、怕冷等症状的关节部位，可每次热敷15-20分钟，至粗盐逐渐
冷却即可。如果热敷包的温度较高，可在患处衬垫一些毛巾，以免烫伤。热敷包可反复利用；可以用微
波炉进行加热。
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