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本书分从上到下三篇，共15章。详解了健康管理理健康管理师职业资格证参考图片论基础、健康管理社
会实践活动操作过程、身心健康管理水平应用等专业技能。对营养与健康、心态与身心健康、运动与健
康、环境与健康、康复医学、中学l养生健康、安全系数用药安全进行系统阐述。在进行健康管理的大部
分，针对不一样个人开展健康教育知识与健康教育知识，健康管理资询与检查督促。使人群或个人在身
心健康方面保证l佳状况。本书內容全l面多种多样、语言精练。可作为健康管理师的培训教程，也适合诸
多关注养生健康者参考。上述內容公司储存终解释权，l新型材料请联系我们得到。我公司专业从事健康
管理师的教育培训，倘若务必或想要把握得话请拨打图片上的联系方式联系我们。
上述图片可供参考，把握很多请咨询大家，宝贝详情信息内容请预览大家的官l网或拨打大家把握。

健康管理师成绩有效期限为1年。依据《国家资格证书全国性统一评定工作中技术规范(实施)》第十六条
：我省联考健康管理师岗位的每科合格成绩保留一年。在成绩保留期限内，学生可报名参加一次补考。
不管多少级，若有成绩不合格，则合格成绩均保留一年。假如全部成绩均不合格，或是全部成绩合格(可
得到资格证书)，都找不到考题成绩保留是否的难题。省部级鉴定机构承担审理学生明确提出的成绩复核
规定，成绩复核時间不超出六个月。 

健康管理师：健康管理师就是指从业对群体或本人身心健康和病症的检测、解析、评定及其健康管理咨
询、具体指导和身心健康风险源干涉等工作中的专业技术人员。健康管理师是营养师、心里咨询师、常
规体检医生、预防医学医生、健康教育知识专家、学信息化管理工作人员的商业综合体，是一个岗位。
报名验证的健康服务学生经学习培训，根据考题后获得卫生局颁发的职业资格证，得到健康管理师入岗



资质。健康管理师证在由国家卫健委颁发，全国统一考题，全国通用性认同的。我企业技术专业从业健
康管理师的培训教育，假如必须或要想掌握得话请拨通图片上的联系电话在线留言。
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