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产品详情

山西健身器材批发厂家新生活健身器材价格优惠！山西新生活健身器材25年专做健身器材批发规模大品
牌全跑步机，按摩椅，动感单车，椭圆机等运动器材应有尽有，支持活动付款，送货到家！

山西健身器材批发商用健身器材和家用健身器材,一般商用健身器材比较贵的原因有哪些？

1.功能成本

健身俱乐部的某些器材，拥有与家用不一样的功能。比如动感单车，可能需要实时比赛功能；跑步机，
可能需要虚拟实景功能；等等，增加运动的乐趣来吸引顾客进店。这些功能都是需要较大的成本的。

2.设计成本

首先是外观设计，商用健身器材一般都很重视外观设计，因为考虑到使用场合，为了与前文这些高端的
使用场合配套，必须选择较好的外观设计。第二是产品设计，与家用健身器材相比，商用器材需要更科
学的设计，才能应付高强度的使用强度和专业的使用需求。商用健身器材的设计，往往更符合人体锻炼
需求，针对每一个肌群，都有专门的训练器材，就导致了研发的成本更加高昂。

3.使用材料成本

如跑步机需要更高匹数的马达、力量器械需要更高强度的钢材等，与家用健身器材相比，都是不一样的
。高昂的材料成本，也导致了商用健身器材的价格高昂。

4.运营成本

这是个健身器材的附加成本，不在产品内，但是也是需要消费者承担的。包括品牌打造、市场推广、经
销商、物流等，品牌定位越高，所付出的成本也就越高。



5.从寿命上来说

商用健身器材和一般的健身器材成本差异的主要原因是耐久性。商用健身器材一般都是在24小时开放的
健身房里找到的，所以他们的设计是24小时不间断的使用，和更长的使用寿命。一个好的健身器可以承
受几十年不同的健身者每天数小时的锻炼。

山西健身器材批发新生活告诉您如何挑选适合你的健身器材?

生活提高，健身养生意识正逐步增强，特别是今年这个疫情的爆发，让我们对健身运动更加有兴趣，一
方面为了自己的身体素质，另一方面也是为了提高自己的生活品质。我们就来给爱好健身的朋友简单来
说一下，都有哪些健身器械，都怎么用的?

1，健身器材家用跑步机

适用人群：有跑步/有氧训练需求人群、大户

健身器材家用中高端跑步机适用于有健身房运动习惯，对运动体验、脚感、减震性能有一定要求的运动
爱好者。可以根据家庭空间及实际购买预算挑选适合自己的跑步机。

2，健身器材走步机

适用人群：轻运动需求、小户型、免安装

健身器材走步机相较于跑步机占地小，可折叠，易收纳，是小户型的不二选择，受到不少青年运动爱好
者的欢迎。一般走步机的时速可以达到6KM/H，有些走步机还兼具跑步机功能，时速可以达到10KM/H
。但走步机的承载力相对跑步机较弱。

3，健身器材儿童护网蹦床

适用人群：2-6，需要解放双手的宝妈们

活泼好动的宝宝们疫情期间也不得不被拘在家里，少了玩乐的去处。如果家里空间足够，一台蹦蹦床可
以帮宝宝释放过剩精力。

运动心理学研究认为，蹦床运动符合儿童娱乐、运动的心理特点，坚持锻炼会使孩子的腿部肌肉群和小
脑平衡神经系统以及大脑神经系统更加发达，且能达到长高的目的。

4，健身器材瑜伽垫

适用人群：瑜伽爱好者，徒手运动爱好者

健身器材瑜伽垫相信是女生们人手一条的运动单品，在不能出门的日子里，在家练练瑜伽或者跟着app练
习一些徒手训练是不错的选择。尽管瑜伽垫的售价并不高，但也不要过于贪恋低廉产品。

5，健身器材椭圆机/划船器

适用人群：大体重人群/腿臀部塑形需求/白领人群、中户型

健身器材跑步机对于大体重的运动人群并不适合，负重跑步对膝盖的损伤是不可逆的，所以大体重人群
更适合使用椭圆机。椭圆机的运动轨迹对膝盖关节起到保护作用，同时可以通过调整椭圆机的阻力和坡
度有效锻炼久坐松弛的腿臀部肌群。



划船器对腿部、腰部、上肢、胸部、背部的肌肉增强有较好的作用。

山西健身器材批发厂家新生活健身器材价格优惠！山西新生活健身器材新生活专注健身器材行业20多年
，提供家用健身器材，单位健身，机关团体，酒店会所健身房个性化定制专属整体解决方案！欢迎来店
体验！新生活健身器材已经遍及全山西各个市：大同、朔州、忻州、阳泉、吕梁、晋中、长治、晋城、
临汾、运城。
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