
OEM上海面膜代加工厂

产品名称 OEM上海面膜代加工厂

公司名称 上海颜如珈生物科技有限公司

价格 4.00/片

规格参数 品牌:亮靓
型号:5412666
产地:上海

公司地址 上海市奉贤区奉城镇二桥村748号7幢

联系电话 021-37826693 18201849420

产品详情

上海化妆品代加工厂上海眼霜代加工上海化妆品代加工上海化妆品代工厂上妆品贴牌代加工上海化妆品
贴牌加工厂上海化妆品贴牌代生产上海化妆品贴牌生产厂家上海化妆品代加工厂

上海颜如珈生物科技有限公司是2002年成立的高新技术企业，位于上海市松江佘山工业区，总建筑面积1
0600平方米，是国际细胞康复协会在中国的指定研发和生产基地，是联合国卫生组织的响应者和创造人
类健康细胞修复基因的国际性学术组织。公司旗下拥有自主品牌经营、自主出口销售经营权、十万级无
尘车间、GMP认证厂房、1万级洁净度标准的研发中心、ISO 9001质量管理体系。

主要涉及的产品包括:厨卫清洁用品、果蔬洗涤用品、洗护品和护肤品等的专业OEM代加工服务，厨卫用
品包括厨房强力去污剂、365D浓缩厨房油烟净、多功能清洁剂、卫浴清洁剂、365D浓缩卫浴清洁剂、洗
衣液、洗手液等，果蔬洗涤用品包括果鲜超浓缩清洗液,洗护品中包括洗发水、护发素、沐浴露、发胶。
 

护肤品中包括润肤霜、清洁霜、健肤水、BB霜、气垫CC霜、护手霜、面膜、洗面奶和眼霜等产品。

外在保养

（一）卸妆清洁：因眼部及眼周肌肤颇为敏感细致，故卸妆时应极为小心，必须用眼部专用卸妆产品

。

https://baike.baidu.com/item/%E5%8D%B8%E5%A6%86


（二）选用合适的眼部保养品：市场上有售
的眼部保养品有眼霜、眼胶
，眼部精华液等多种。眼霜的滋润性、营养性强，适合于眼部有皱纹者；眼胶是一种植物性嗜喱状物质
，成分温和易吸收且不油腻，适合于黑眼圈、眼袋等。一般是先用精华液，再用眼霜或眼胶。取用时约
绿豆大小足够，先热敷再涂抹，并配合按摩和指压，效果更好。

（三）按摩和指压：眼部按摩可促进眼周血液循环肌肉运动，亮眼，清除疲劳。

具体方法：每晚睡前涂用眼部保养品，同时运用中指或无名指指腹进行按摩，上眼睑从眼头往眼尾方向
轻推至太阳穴轻按，然后由眼尾开始轻按各穴位（依次为眉尾丝竹穴、眉中鱼腹穴、眉头攒竹穴，至眼
头睛明穴。）下眼
睑也同样，只是指压时穴位（依次为
眼尾瞳子穴，下眼中央下方的承泣穴和四白穴
。）每个穴位按压时以酸胀为准，2秒后放开，重复做5—6次。

（四）眼膜护理：每周1—2次，提供
眼部特别的滋润与放松，可用胶原蛋白
眼膜护理，也可自制眼膜（胡萝卜或黄瓜捣碎取汁加入维生素E油剂4—6滴混匀）。

特别护理

（一）眼睛酸涩疲劳：可用牛奶洗眼。将纱布折叠成小片，在牛奶中完全浸透，覆盖在眼皮上20—30分
钟，能增强眼部肌肉活力，解除疲劳。

（二）黑眼圈：可用喝剩的红茶
包敷眼，每晚睡前使用，20—30分钟后取下，对后天性黑眼圈效果较好。

1、涂蜂蜜法：在洗脸后勿擦干脸上的水分，让其自然干，然后在

眼部护理(14张)

眼部周围涂上蜂蜜，先按摩几分种，再等10分种后用清水洗净，水不要擦去使其自然干，涂上面霜即可
。要用洋槐花蜂蜜，槐花蜂蜜具有槐花之清热、去湿、利尿、凉血、止血等功效，槐花蜂蜜呈水白色,透
明状,具有槐花香味,不易结晶,当结晶后呈细粒状或油脂状。

2、敷酸奶法：用纱布蘸上些酸奶，敷在眼睛周围，每次十分钟。

3、热鸡蛋
按摩法：将鸡蛋煮熟后去壳，用小毛巾包裹住，合上双眼用鸡蛋按摩眼睛四周，可加快血液循环。
4、苹果片敷眼法：将含汁量多的苹果切片，敷双眼每次15分钟。

5、土豆片敷眼法：土豆去皮切成约2厘米的厚片，外敷双眼每次5分钟。

（三）眼袋或生理性浮肿：新鲜土豆切成片先揉擦眼部患处，再敷在眼周15—20分钟取下，可消肿，经
常使用可减轻眼袋症状。
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饮食

首先从日常的饮食入手
，内在的调理是眼部保护不可缺少的部分。眼
睛有干涩、血丝、怕光，流泪，甚至红肿
的现象。眼睛疲倦的原因一般与眼泪的分泌有关，这要引起重视，并要加倍保护眼睛，在饮食中加入一
些对眼睛有帮助的食物，是方便有效的方法。

推荐一些可以对眼部护理有帮助的药食同源中药材，可以做茶泡饮，简便易行，也可以烹调使用。 菊花
：菊花味甘苦，性微寒；有散风清热、清肝明目和解毒消炎等作用。对口干、火旺、目涩均有一定的疗
效，能使眼睛疲劳的症状消退，恢复视力，对于经常加班、熬夜的上班族可多喝一些。菊花还可防止辐
射，经常对着电脑、手机过久的话，可多喝菊花茶，这样能够抵触电脑的辐射。不过菊花性寒，不建议
单独泡饮，建议可与枸杞、桑叶等组方为菊杞茶，做茶长期饮用，可以有效缓解眼部不适。

枸杞子：枸杞子性平，味甘，具有补肾养肝、益精明目、壮筋骨、除腰痛、久服能益寿延年等功用。尤
其是中老年肾虚之人，食之宜，可以长期做茶泡饮。如《本草通玄》记载：“枸杞子，补肾益精，水旺
则骨强，而消渴、目昏、腰疼膝痛无不愈矣。”不过枸杞子市场伪劣泛滥，市场较为混乱，建议选用陈.
志谦枸杞这些品.牌。枸杞子含有丰富的胡萝卜素、多种维生素和钙、铁等健康眼睛的必需营养物质，故
有明目之功，俗称“明眼子”。

桑叶：桑叶具有疏散风热，清肺润燥，清肝明目等保健养生功效。现代医学研究表明，桑叶含有多种氨
基酸和各类维生素。桑叶以秋季后初霜采摘，即秋桑为佳，此时的桑叶所含芦丁及绿原酸等有效成份多
，药效也佳。桑叶有降血脂、降胆固醇、抗血栓形成和抗动脉粥样硬化作用，抗衰老、抗疲劳作用，桑
叶还有良好的皮肤美容作用，特别是对脸部的痤疮、褐色斑有比较好的疗效。

桑椹：俗称桑果。有补肝、益肾、滋阴的作用。如《滇南本草》云：“桑椹益肾脏而固精，久服黑发明
目。”清�王孟英还说：“桑椹滋肝肾，充血液，健步履。”故肾虚之人，尤其是肾阴不足者，食之宜
。桑椹被称为“民间圣果”，含有丰富的活性蛋白、维生素、氨基酸、胡萝卜素、矿物素等成分。桑葚
滋阴补血，生津，润肠，可用于久病体虚，肝肾阴亏，腰膝酸软，目暗耳鸣。

苦荞茶：《本草纲目》记载：苦荞麦味苦，性平寒，益气力，续精神，利耳目，有降气宽肠健胃的作用
。现代临床医学观察表明，苦荞麦粉及其制品具有降血糖、降血脂，增强人体免疫力的作用，对糖尿病
、高血压、高血脂、冠心病、中风等病人都有辅助治疗作用。改善心脑循环，清除体内垃圾，消除疲劳
，恢复能量。粗粮膳食纤维增加皮肤抗氧化功能，让皮肤健康光泽，美容养颜。苦荞中的不可多得的粗
粮膳食纤维可以平衡肠胃营养分布，有效治疗便秘。

金银花：有清热解毒，疏散风热，凉血止痢，降血降火，消咽利膈之功效。治温病发热，热毒血痢，痈
疡，肿毒，瘰疬，痔漏。气清香，味淡、微苦。金银花性寒，味甘，入肺、心、胃经，具有清热解毒、
抗炎、补虚疗风的功效，主治胀满下疾、温病发热，热毒痈疡和肿瘤等症。其对于头昏头晕、口干作渴
、腮腺炎、化脓性扁桃体炎等病症均有一定疗效。同时金银花茶还能抑制与杀灭咽喉部的病原菌，对老
人和儿童有抗感染功效。所以，经常服用金银花浸泡或煎剂有利于风火目赤、咽喉肿痛、肥胖症、肝热
症和肝热型高血压的治疗与康复。 [2]
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