
亳州辟谷功法 辟谷功 安徽旭华

产品名称 亳州辟谷功法 辟谷功 安徽旭华

公司名称 安徽旭华企业管理有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 合肥市包河区华东乐汇城5楼

联系电话  15055115016

产品详情

辟谷功法的功效

清除体内有毒物质，净化内环境

经常运转的机器，需要经常清洁才能延长使用寿命。人体需要经常不断的排除积蓄的有害物质，才能保
持机体细胞的活力。在新陈代谢过程中人体通过呼吸和消化系统吸收氧气和营养物质，同时产生代谢废
物（亦可称）。这些代谢废物通过，皮肤和肺等排出体外。

虽然平时，皮肤和肺不断地消除废物，但是，由于营养物质的不断吸收以及代谢废物的不断产生，使排
泄系统总不能完全彻底地清除代谢废物（）。较为常见的例子如体液酸性物质多了就会引起人体细胞酸
，组织细胞水分过多就会选成水肿，辟谷功培训中心，血管内壁脂类积蓄多子就会导致血管硬化或堵塞
等等。

 静功，辟谷功，神不外驰气自定，将心火降下来，将水升上去，然后通过大脑微循环，转化为津液滋
润身体各、各细胞，提升人体功能，提高动力，推动人体生命的源动力。较为常见的例子如体液酸性物
质多了就会引起人体细胞酸，组织细胞水分过多就会选成水肿，血管内壁脂类积蓄多子就会导致血管硬
化或堵塞等等。中医认为，亳州辟谷功法，瘀血是病理产物之一，凡全身血液运行不畅或局部血液停滞
，或体内存留离经之血未能消散者，都称为瘀血。



辟谷，对减肥确有

正常人体内储存丰富的脂肪，辟谷后，脂肪可转化成能量。按每人每天消耗1500千卡热量计算，一般可
足够三个月的需要，肥胖者可达一年左右。

辟谷前5天，体重减轻明显，平均每天1-2公斤；5天后，辟谷功培训机构，平均每天减0.5-1公斤；

10天后，0.3-0.5公斤。当体重减少到原重的40%时，约40天时间，还不至于有危险。辟谷疗法一般6-20天
，相对安全。

减肥后会变成失水蜜桃、脸容憔悴、增加，反而肌肉结实、皮光肉滑、白里透红、明人。

亳州辟谷功法-辟谷功-安徽旭华(推荐商家)由安徽旭华企业管理有限公司提供。安徽旭华企业管理有限公
司拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是商盟认证会员，
点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！
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