
妮贝尔无菌待产包里面都有什么

产品名称 妮贝尔无菌待产包里面都有什么

公司名称 宜昌市蓝琪儿医疗用品有限公司

价格 300.00/套

规格参数 品牌:妮贝尔
包装:消毒灭菌真空包装
产地:湖北

公司地址 宜昌市夷陵区锦江东路1号

联系电话 0717-7521711 18986802372

产品详情

什么是无菌待产包

无菌待产包是产妇为生产住院及坐月子而准备的各类物品的总称。

生宝宝是一生中的大事，从入院到出院，准爸爸准妈妈们要解决大大小小无数个问题，而无菌待产包就
像是哆啦A梦的口袋，能帮手忙脚乱的新手爸妈排忧解难。当然，以上的前提是你的无菌待产包要应有
尽有，无菌待产包的重点不在包，而是里面的内容，妈妈们要尽量考虑到生宝宝的每一个细节，有备无
患，若是临阵磨枪，很难做到万无一失。一般建议从怀孕七个月开始准备，包括妈妈用品、宝宝用品、
入院重要物品。准妈妈要在孕期提前做好功课，以免临产时慌乱，能向在同一家医院分娩的新妈妈打听
，列出清单，方便整理。准备无菌待产包并非多多益善，要合理规划，避免浪费，一般建议预产前三个
月做好准备。所以说，无菌待产包是产妇为生产住院及坐月子而准备的各类物品的总称。

相关推荐：

无菌待产包什么时候开始准备

无菌待产包怎么准备

剖腹产妈妈的无菌待产包如何准备

顺产妈妈的无菌待产包如何准备

无菌待产包全清单

证件类



1.夫妻身份证原件即复印件

2.户口本

3.产检病历及围产卡、母婴健康手册

4.医保卡

5.现金及银行卡

6.医保卡

注意：带齐相关证件，以免用到的时候手足无措，并且事先向医院了解支付方式。银行卡可用于支付费
用，现金是为了买点小东西的时候方便，如果医院不能用卡支付费用时就更需要现金了。

卫生用品

1.产妇卫生巾、隔尿垫

2.卫生纸、湿巾、抽纸

3.一次性马桶垫

注意：分娩后，产妇的恶露一下子排不尽，需要垫产妇卫生巾。另外，由于很多医院的卫生间都是马桶
式，因此，为了产妇的卫生健康，可以准备一些环保的一次性的马桶垫。

衣物类

妈妈衣物

1.哺乳内衣

2.前开扣的睡衣或哺乳家居服

3.内裤(注：内裤需要勤换洗，使用一次性内裤也很方便。)

4.束腹带或者束腹纱布(注：有利于产后恢复，帮助收缩腹部，防止胃下垂。)

5.拖鞋(注：有后跟并且防滑。)

6.如果是秋冬季节分娩，需要备好出院时候穿的厚衣物。

注意：无菌待产包里需要准备几件哺乳内衣，一般准备个四到五件即可，方便替换。哺乳内衣纵横都可
伸缩，柔软的弹性材质，上下都可哺乳。操作简单，可以只漏出一面乳头哺乳。柔软无束缚感，穿起来
感觉非常柔软舒适。宽松的穿着感觉，即使里面夹一块毛巾，也不会有压迫感。

宝宝衣物

1.新生儿和尚服2套即可

2.护脐肚兜



3.小袜子两双

4.婴儿帽一个

5.包被或抱毯一条

注意：小婴儿比较爱出汗，易漾奶，而且排大小便次数较多，中会换几次衣服。所以，要准备2-3套整洁
内衣。衣物材质选纯棉、柔软、吸汗的为主。另外爸爸妈妈需要注意，保证你所购买的宝宝衣服不影响
尿布的使用，换尿布时不用脱下很多的衣服。
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