
安徽旭华值得信赖 胎息功法中心 池州胎息功法

产品名称 安徽旭华值得信赖 胎息功法中心 池州胎息功法

公司名称 安徽旭华企业管理有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 合肥市包河区华东乐汇城5楼

联系电话  15055115016

产品详情

 在初级到中级胎息阶段，口液产生的功能，特别旺盛，淋淋如雨，咽不绝口，甘甜香味，美快无比。
用一心不二的意念，引导阴阳交合。练胎息的产生，必须经过三个相交，生出内气，才能形成胎息状态
。没有内气则胎息不生。观光不可用意力，而是轻松自如地看，观到双目中心发胀，或觉模糊不清时，
才是阴阳二气集中的景象。

 内气属阴中之阳，天气属阳中之阴。使二气相交，就产生内丹，化全身之阴，变为纯阳体，百疴不生
，这三个相交，都是以真意为引。在初级到中级胎息阶段，口液产生的功能，特别旺盛，淋淋如雨，咽
不绝口，甘甜香味，美快无比。初服气时，小便赤黄，亦勿怪，久久变色自如。辟谷可能会在不同时日
出现，不思饮食不饿的情况可辟谷，这时服气增至81次，但不可强求辟谷，须顺其自然。

  胎息功的优势

降丹之后不可立即睁开眼睛，先渐收意念、静下心来、活动四肢，睁眼，收功。到此时内丹已成，池州
胎息功法，接着下去，胎息指日可成。在初级到中级胎息阶段，口液产生的功能，特别旺盛，淋淋如雨
，胎息功培训班，咽不绝口，甘甜香味，美快无比。当闭气，则以口缓缓吐气，吸气或吐气皆须极细极
微，毫无气息出入之声，胎息功法中心，以鸿毛置鼻孔处命纹丝不动为标准。



  心神属阳中阴，气属阴中阳。使心相交，就产生精气，化生津液，胎息功法机构，灌溉五脏，功能就
强。第三个是内气与天气相交。身形：本法宜在子时修练，面向南方，盘腿而坐，全身放松，定气凝神
，舌抵上腭，调勾呼吸，意念丹田有一鸡蛋大小的金丹闪闪发光、放热。初练闭气法时，只能行一分钟
左右，随着练功的深入，闭气时间会逐渐延长，直至全身毛孔开放出现胎息。闭气次数与服气次数相同
。

安徽旭华值得信赖(图)-胎息功法中心-池州胎息功法由安徽旭华企业管理有限公司提供。“养生服务”就
选安徽旭华企业管理有限公司，公司位于：合肥市包河区华东乐汇城5楼，多年来，安徽旭华坚持为客户
提供好的服务，联系人：宿老师。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。安徽旭华期待
成为您的长期合作伙伴！
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