
2021年营养保健食品展5月12-14日上海展

产品名称 2021年营养保健食品展5月12-14日上海展

公司名称 中汇（广州）国际会展有限公司

价格 12190.00/个

规格参数

公司地址 广州市越秀区水荫路117号

联系电话  13026876846

产品详情
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展会规模：40000平方米

展商数量：1200家

观众数量：共享全国药品交易会100,000人次专业观众

展会时间：2021年5月12-14日  

展会地点：上海虹桥会展中心（四叶草展馆）

展示范围：

保健食品：相关部门批准的27种保健功效产品（蓝帽子产品）、营养素补充剂

进口膳食补充剂、进口健康食品

健康食品/天然食品：绿色食品、有机食品、绿藻产品、叶绿素产品、芦荟产品、低卡路里/低胆固醇食
品、营养补充/强化食品、抗氧化食品、花粉产品、蜂产品、鱼油产品、进口膳食补充剂、维他命及矿物
质、运动营养品、特制食品、强化食品等

功能饮料及功能水：运动营养饮料、维生素饮料、矿物质饮料、低卡路里饮料、草本及茶饮料、天然果
蔬饮料、植物蛋白饮料、特殊用途固体饮料、功能水



特殊医学用途配方食品：全营养配方食品、特定全营养配方食品（糖尿病、肿瘤、肝病、肠内等）、非
全营养配方食品、特殊医学用途婴儿配方食品

营养滋补品：药食同源、高端滋补品（燕窝、参茸、灵芝、虫草、铁皮石斛等），保健茶，保健酒，养
生汤、中华养生用品（艾灸、理疗、沐足等）

美容产品：美容食品、口服液、功能性化妆品、胶原蛋白、辅酶Q10、美容护肤用品、天然美容产品、
中草药美容产品等

益生菌专区：益生菌菌种、益生菌乳制品、益生菌饮料、益生菌食品、益生菌膳食补充剂、益生菌日化
用品、益生菌技术

技术与服务（注册/转让/OEM）：OEM合同定制、媒体、相关协会、管理咨询服务

展会亮点：

（1）新品发布，集结新批蓝帽强阵容

自2016年《保健食品注册与备案管理办法》正式实施以来，保健食品新注册审批工作一度停滞不前。201
9年起新规实施情况趋于稳定，积压的批件正在陆续审批并有加速的趋势，根据市场监督总局公布的数据
来看：2019年进口保健食品备案达到30款，国产注册保健食品新批542款，2020年仅季度新获批产品就有5
89款。疫情后终端的需求将进一步释放，近两年新批准的蓝帽产品目测将要爆发。NHNE作为健康营养
行业旗舰展会和蓝帽产品发布平台，将集中展示2019-2020年新批国产和进口备案蓝帽产品。

（2）特医持续发力，倡导营养还原一线治疗

进入新世纪，我国人口老龄化形势愈加严峻。随着全生命周期营养概念的兴起，越来越多的医生、营养
师和患者开始重视特医食品，特医食品的需求巨大。《特殊医学用途配方食品注册管理办法》实施后，
特医食品回归“食品”本质，监管理念也从“严堵”转向“有效疏浚”，众多特医企业借此机会发力突
围，截止目前已有17家国内外企业的48款产品获批。NHNE将力邀获批的特医食品集中展示，助推营养
即治疗理念，开拓临床和院外渠道，促进特医产业蓬勃发展。

（3）代餐和轻食华丽登场，风靡全球的健康消费新宠

代餐和轻食能够快速便捷的提供人体所需营养，具有高纤维、易饱腹、低脂低热量、少油少盐少糖等特
点，还有有助于减肥瘦身，是众多白领和年轻群体追求的健康饮食。在全民健身的热潮中，代餐和轻食
把瘦身的战场从健身房延伸到了日常生活工作的场景，成为高频消费品，迅速风靡全球。NHNE甄选口
碑和颜值爆表的明星产品，并邀请网红达人KOL现场品鉴互动，助力产业各端挖掘1200亿潜在市场。

（4）联合机构共同发布，专业解读疫情后市场

NHNE联合多家咨询机构在展会现场共同发布行业趋势预判、数据解析。通过会议论坛、发布会、路演
等多种形式，对疫情后市场走向进行全景式解读。将终端市场的用户画像和消费需求反馈给品牌商和生
产商，为企业提供精准有价值的决策依据，推动产品升级迭代。

（5）进军直播电商，撬动私域消费潜能

直播带货是目前热的营销模式。2020年的疫情促使直播成为“云逛街”，“无接触购物”等消费变革的
直接推手，平台和企业纷纷入局，寻求直播变现。NHNE联手淘宝、快手等平台和MCN机构，把直播间
搬到展会现场，建立健康营养行业直播带货的前沿阵地和桥头堡，带领企业进军直播电商，构建直播生
态，拥抱私域流量。



（6）社交电商对接，剑指新零售蓝海

传统零售已发展到瓶颈，天花板逐渐显现，营销场景碎片化、社交化的趋势越来越强。社交电商将社交
场景和电商场景有机结合，演变成一个整合社交软件流量入口，通过圈层精准营销的全新生态，正在对
传统零售迭代升级。据《2020中国“社交零售白皮书”》统计，中国社交零售的渗透率已高达71%。NH
NE将社交电商相关人脉、商品、渠道等资源整合，力邀大咖亲临指导内容输出、流量拉新、社群裂变等
实战内容，帮助企业迅速入局，一站对接，打造超级爆品。

（7）酷炫主题活动日，开启产业新浪潮

NHNE聚焦健康营养领域新的市场增长极，精选三大展区：从肠计益（益生菌、肠道健康）、营养新国
风（中药保健品、药食同源）、蛋白+（乳清蛋白、乳铁蛋白、胶原蛋白、植物蛋白等蛋白产品），聚
焦全生命周期营养和免疫经济市场，在展会现场深度还原产品的消费场景，挖掘产品的终端价值。

从肠计益

近年来市场上益生菌产品层出不穷，从酸奶到巧克力，从药品到膳食补充剂⋯⋯越来越多的益生菌产品
被消费者接受和认可。研究表明肠道菌群对机体免疫系统有着复杂的影响，而益生菌可以调节肠道菌群
，调节肠道微生态平衡。在卫健委公布的《新型冠状病毒肺炎诊疗方案》中提到“使用肠道微生态调节
剂，维持肠道微生态平衡，预防继发细菌感染⋯⋯”，毫无疑问，疫情过后不论是日常防护还是消费概
念，益生菌仍将处于备受瞩目的地位，益生菌产品市场的热度还将持续。

营养新国风

保温杯里泡枸杞不再是中年人的专属标识，“朋克养生”这一热词的出现，表明保健养生消费已成为95
后和00后的刚需。燕窝、枸杞、阿胶、养生茶饮等滋补产品的消费低龄化趋势正不断加强。与此同时，
《关于促进中医药传承创新发展的意见》和《促进健康产业高质量发展行动纲要》的发布，表明研发生
产中药为基础的营养保健品将是一个巨大的市场风口。传统中医理论和药食同源产品被Z世代广泛关注
和认可，正在焕发新颜，成为健康营养消费的新时尚、新潮流。

蛋白+

我国目前处在消费结构升级的重要阶段，居民改善食物营养结构的愿望迫切，对蛋白产品的需求也将持
续增长。从运动营养到体重管理，从孕婴食品到特殊营养，蛋白产品因为出色的营养功能一直倍受各类
人群欢迎。蛋白可塑性极强，在配方和形态上有着更多元的创新和应用空间，在健康营养品零食化和快
消化的今天，蛋白产品消费驱动着健康营养市场不断扩容。
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