
江西塑胶跑道运动场

产品名称 江西塑胶跑道运动场

公司名称 湖北盛立体育科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 塑胶跑道,塑胶跑道生产厂家,新国标塑胶跑道,混
合型塑胶跑道,透气型塑胶跑道,EPDM塑胶跑道,
硅PU球场,丙烯酸球场施工,足球场人造草坪材料,
塑胶跑道价格每平米多少钱

联系电话 15907164393 18627895877

产品详情

塑胶跑道运动场400米标准跑道介绍及展示

国际田联田径场地设施标准手册规定标准的体育塑胶跑道内圈周长400米，其中弯道半径应为36.5米，直
道要沿南北方向避免太阳位置低时的炫目影响。弯道应有8条跑道，每条跑道宽为1.22米，直道有10条跑
道。跑道内侧安全区域不少于1米，外侧最好也有1米的安全区，起跑区最少3米，冲刺缓冲段至少17米。
塑胶跑道左右倾斜度最大不得超过1:1000，跑的方向上的向下倾斜度不得超过1:1000。

1、标准塑胶跑道全长为400米，应由两个平行的直道和两个半径相等的弯道组成。除草地跑道外，塑胶
跑道内侧应用适宜材料制成的突沿加以分界。突沿高约5厘米，宽至少5厘米。 如因举行田赛项目比赛而
需临时移动突沿的一部分，应用5厘米宽的白线标出原突沿位置并放置塑料锥形物或小旗，其高度至少20
厘米，间隔至多4米。本条款同样适用于3000米障碍赛跑中运动员从主跑道转向跨越水池所跑的那部分塑
胶跑道。对于没有突沿的草地跑道，应用5厘米宽的线条标出跑道内沿，还应以5米间隔设置小旗。为防
止运动员踩线，应将小旗放在线上，向场内倾斜，与地面成60度角。小旗规格约 25×20厘米、旗杆长
45厘米最为适宜。

2、应在跑道内突沿外沿以外30厘米处测量跑道长度。如无突沿应在标志线外沿以外20厘米处进行测量。 
注：《国际田联的田径场地设施手册》含有全部有关跑道结构、设计、标记的技术信息。本规则给出了
应该遵循的基本原则。 3.400米及400米以下各项径赛，每名运动员应占有一条分道，分道宽最小为1.22米
，最大为1.25米，分道线宽5厘米，所有分道宽应相同。应按上述第2款的规定测量第一分道的长度，其他
分道的长度应在内侧分道线外沿以外20厘米处进行测量。

注:1、用钢尺和经纬仪测定基本矩形(ABCD)



(1)A、B、C、D四点在跑道内沿上。

(2)用卷尺分别丈量CP1--CP2(M1--M2)的间距为84.39m(±2)。CP1/M1--A或D和
CP2/M2--B或C的距离为91.95m。

2、跑到长度丈量精度:400m环形跑道允许偏差﹢0.04m,100m和110m直道允许偏差﹢0.02m,均不得出现负偏
差值。
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