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?卤菜加工知识：烹调前的初加工

      初步熟处理也称前期热处理、加热预处理、初步热处理、预熟处理等，是指把经过加工整
理的烹任原料放人水(卤)锅、油锅、蒸锅或熏烤炙炉中，利用不同的传热介质进行初步加热，卤菜做法
培训，使其成为半成品，以备正式烹调之用的加工过程。其中，部分干料的涨发工艺也属于初步热处理
，烹饪原料的初步热处理是烹调工艺中具有较高技术性的一个环节，属半成品烹调工艺。对烹饪原料进
行合理的初步热处理，是实现菜肴色、香、味的重要手段。

      初步热处理主要是用水、油或蒸汽作为传热介质加热，而用热空气、盐、沙等为介质进行初步
热处理的也有，但不多。

下面，我就把几类常见的初步热处理方法介绍给大家。

      ①  水加热处理工艺：水加热处理是指把经过初加工后的烹饪原料，放入不同温度的水(汤)锅中
加热至一定状态，以备进一步切配成形或正式烹调之用的工艺。水加热处理可分为：焯水、水煮和卤汁
走红。

      ②油加热处理工艺：油加热处理又称过油、油锅，是指在正式烹调前用食用油脂为传热介质，
将加工整理过的烹饪原料制成半成品的工艺。它能影响菜肴的色、香、味、形、质。油加热处理的方法
主要有：滑油、走油、过油走红、煸炒、焐油。

（学习正宗川味卤菜就到重庆优家鲜卤，卤菜技术培训.，欢迎拨打页本图片上的电话随时联系我们。）

重庆卤菜培训，卤菜技术培训重庆卤菜培训哪家好

在卤菜店培训能学到哪些技术？



      卤是一种特殊的烹调方法。卤菜就是将食物放入精心调制的卤汤中加工而成，具有保健强
身的作用，且色、香、味、形兼具的美味食品。是具有中国特色的烹调技法，几乎所有的餐馆、酒楼、
超市、排挡、菜市场都有其成品的身影，芳香诱人的美味。卤菜的优点在于冷热皆宜，它可以当作主菜
，也可以作为佐酒佳肴，而且不分季节，携带方便，保质期长，年节必备。

      卤菜历史悠久，卤菜培训多少，学习卤菜加工技术，不分季节均可加工销售，永不过时，其经
营方式十分灵活，定点和流动经营都行，效益可观。投资小，风险低，一技在手，永远受益。

重庆卤菜培训多少钱，重庆卤菜培训哪家好

      要点介绍：卤菜(卤菜培训)的基本知识，加工用具的配置，加工原料的选用与初加工，卤
汤的调制与保管，各种口味的调制方法，荤素卤品加工的全程工艺，卤品加工的注意事项，卤品加工用
具，原材料，中药材，各种调味品的采购渠道，经营开店的指导(含经营选址与营销技巧)等。

      本着卤菜培训南卤北酱的原则，我们卤菜加盟的开发研究小组走偏大江南北，考察了很多
品牌单位，总结同行的优势，删除了同行的不足之处，努力发展和壮大自己熟食加盟，重庆川味卤菜培
训，使我们卤菜的口味有了更大的扩展，制度更加完善，卤菜配方量化准确，熟食技术工艺有着不同程
度的提高，在不断完善的同时，更加完善了规章制度更好地服务于每个来学习的朋友。

      我们的任务是：尽心尽力做好每个细节工作，全心全意为学员着想，不该花钱的地方，决不让
学员多花一分钱，传授技术更加入微一步一步教你实践操作工艺流程，学品牌卤菜培训卤菜，创业卤菜
加盟投资小，成功率高，风险低的行业，不分男女，不受年龄和文化高低的限制，只要掌握熟食技术要
领，科学配方，合理化经营，就能成功做老板。

（学习正宗川味卤菜就到重庆优家鲜卤，欢迎拨打本页图片上的电话随时联系我们。）

      一、要能吃苦，做卤菜是很累的，很多人做这个主要是看到别人生意好，觉得一定很赚钱，但
却想不到做卤菜背后付出的汗水，当做了这行却发现太累，坚持不了多久就放弃了。

      二、心细，从原料的采购，加工，内江卤菜培训，卤制，销售，一定要细心，任何一个环节都
不能存在问题。卤菜是很枯燥的，劳累的，特别是刚从事这个行业，卤菜配方培训，生意不好，经验不
足，很容易受到打击，你是不是能挺过去。

      三、要有好的技术，这个技术不是说你有一个好的配方，而是说你的综合能力。如果你的基础
技术不过关，就算是给你天下1好的配方，你也做不出好的作品，所以我认为制作工艺很重要。

      四、要有正确的人生观价值观，好的经营理念。永远要记着，宁可自己吃亏，也不能让顾客吃
亏，要用真诚的心去对待每一位顾客。我们要学会思考，学会观察，重庆卤菜技术培训学校，不停的改
变，不停的进步，你总会成功！

（学习正宗川味卤菜就到重庆优家鲜卤，欢迎拨打本页图片上的电话随时联系我们。）

卤菜配方培训-优家鲜卤(在线咨询)-内江卤菜培训由大渡口区优家卤菜经营部提供。大渡口区优家卤菜经
营部位于重庆市大渡口区春晖路街道文体路137号附1号。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前优家鲜
卤在其它中享有良好的声誉。优家鲜卤取得商盟认证，我们的服务和管理水平也达到了一个新的高度。
优家鲜卤全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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