
曲靖400米障碍器材厂家 部队训练场400米障碍设施

产品名称 曲靖400米障碍器材厂家
部队训练场400米障碍设施

公司名称 盐山洛龙体育器材销售有限公司

价格 1200.00/件

规格参数 品牌:洛龙
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话 0317-8204185 15175725461

产品详情

曲靖400米障碍器材厂家 训练场400米障碍设施

400米障碍通过顺序是：100米跑→绕过标志旗转弯→跨越三步桩→跨越壕沟→跳越矮墙→通过高板跳台
→通过云梯→通过独木桥→攀越高墙→钻爬低桩网→绕过标志旗转弯返回→跨越低桩网→攀越高墙→绕
行独木桥下立柱→通过云梯→通过高板跳台→钻越洞孔→跳下攀上壕沟→跨越五步桩→绕过标志旗转弯
→100米跑至终点

 阳泉市 0353 长治市 0355 朔州市 0349 榆次市 0354 孝义市 0358 临汾市 0357 运城市
 0359 内蒙古 △ 呼和浩特 0471 包

400米障碍器材厂家平衡木快速通过过程中易失去重心导致从平衡木上跌落，撞击到胸腹部损伤肋骨或腹
部器官，或是在跌落时用手撑地造成前臂骨折，此外，通过平衡木后从平衡木上跳下的过程中缺少保护
和缓冲容易造成踝关节、膝关节的扭伤。
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