
中医推拿培训

产品名称 中医推拿培训

公司名称 潍坊康馨针灸推拿职业培训学校

价格 .00/个

规格参数

公司地址 潍坊市胜利东街虞河路口泰康大厦

联系电话  15863655218

产品详情

成人推拿精修班

基础课程：

中医基础理论：阴阳、五行、藏象，精气血津液，八纲、六经辨证、卫气营气辨证、四诊辨证等。

经络与腧穴学：十二正经、奇经八脉、十五络脉、十四经穴、经外奇穴、阿是穴、五腧穴、原穴、络穴

、郄穴、背俞穴、八会穴、下合穴等穴位定位与功能主治。

实用人体解剖学：精讲运动系统。骨骼的构成，关节的构成，肌肉，肌肉与骨骼的关系，肌肉的分布与

之对应的作用等。 



影像学：常规X线、CT、CR等影像的诊断与分析 

   

专业课程：

推拿按摩：推拿手法：滚、推、点、按、拿、捏、揉、提捏、拨弹、拨、合掌侧击、敲、扳、扫散、摇

、抹、捻、擦等手法，因篇幅原因不再一一详述。

中医推拿：脏腑推拿：脏腑按摩又称作脏腑推拿，是指运用按摩手法作用于人体躯干部位（以腹部为主

）的经络穴位或特定部位，以治疗因脏腑功能失调导致的内科、妇科以及儿科等病症的中医外治疗法。

经络推拿：经络按摩是严格依据中医经络学原理进行诊疗的按摩医术。医生通过经络辨证，进行诊断，

然后通过走经行络的手法按摩，进而通调任督二脉（古称小周天）和十二经（古称大周天）的按摩方法

。从性质上来说，经络按摩属于中医外治范畴。

经筋推拿：经筋推拿源于内经灵枢-

经筋篇，十二经筋是十二经脉与筋肉相连的经络系统。故经筋受经脉支配即“脉引筋气”。

经穴推拿：经穴按摩通过不同的手法不同的经络穴位按摩，可使各经经脉相通，增强机体免疫力，强健

身体，益寿延年。主要有十指梳搔头皮法、搓掌揉脸法、搓揉耳廓法、扣齿弹舌法等等。

艾灸课程：直接灸、间接灸、实按灸、温针灸、灯火灸、天灸、雀啄灸、督脉灸、长蛇灸等。

拔罐刮痧：闪罐、走罐、留罐、放痧、撮痧、刮痧。



中医整脊：脊柱的调理与整复等。

中医耳穴：耳穴精讲，耳穴压豆治疗精讲。

课程安排：

学期一个月，小班教学，循环授课，理论和实践相结合。老师手把手教课，一期学不会可以免费复训。

毕业后颁发学校毕业证和中医推拿师证书，是您应聘、从业、开店的证书。
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