
广州食品安全卫生检测

产品名称 广州食品安全卫生检测

公司名称 广州国检检测有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 广州市番禺区南村镇新基村新基大道1号金科工
业园2栋1层101房

联系电话  13926218719

产品详情

从宝宝的牙牙学语到能独立站起，他们的身上落满了家长们的殷殷期望与爱的光辉。这种爱，不外乎一
次眨眼，一个微笑，甚至每一口奶水。面对激烈的市场竞争，某些黑心商家为牟取暴利，添加了不良的
奶粉配方，严重的危害了婴幼儿身心健康。那么，市场上琳琅满目的婴幼儿配方奶粉，您该如何选购呢?

小编介绍以下几个步骤，教你如何读懂乳粉标签以及食品安全检测项目。

一、婴幼儿配方乳粉

婴幼儿配方乳粉是以乳粉及乳蛋白或大豆蛋白制品为主要原料，加入适量的维生素、矿物质和其他成分
，仅用物理方法生产加工制成的粉状产品。

01看标签

(一)必须标注的内容

标签必须标注内容包括：食品名称、配料表、净含量和规格、生产者和(或)经销者的名称、地址和联系
方式、生产日期和保质期、贮存条件、食品生产许可证编号、产品标准代号(进口商品除外)、营养成分
表、注册号、食用方法、适宜人群信息和食品属性(如乳基或豆基产品以及产品状态);还应标明“对于0~6
月婴儿最理想的食品是母乳，在母乳不足或无母乳时可食用本产品”，较大婴儿配方乳粉应标明“须配
合添加辅助食品”。

(二)可选择标注的内容

标签可选择标注内容包括：食品安全国家标准允许的含量声称、功能声称，以及用于产品追溯、提醒或
警示、产品售后服务等信息。其中，由于我国食品安全国家标准对0~6月龄婴儿配方乳粉中必需成分(如
蛋白质、脂肪、碳水化合物、维生素B1、B2、维生素C、钙、铁、锌等)的含量值有明确规定，婴儿配方
乳粉必须符合标准规定的含量要求，不应对其必需成分进行含量声称和功能声称。



此外，标签内容不得涉及疾病预防、治疗功能、保健作用;不得具有益智、增加抵抗力或者免疫力、保护
肠道等功能性表述;不得使用婴儿和妇女的形象或用“人乳化”“母乳化”或近似术语表述;不得含有虚假
、夸大、违反科学原则或者绝对化的内容;原料来源不得标注“进口奶源”“源自国外牧场”“生态牧场
”“进口原料”“原生态奶源”“无污染奶源”等模糊信息。

注意不要购买或食用无标签或标签信息不全、内容不清晰，掩盖、补印或篡改日期的产品。

02看产品名称

重点看产品名称中的通用名称，一般按适用月龄分为以下三类：

(一)婴儿配方乳(奶)粉

适于0~6月龄正常婴儿食用，其能量和营养成分能够满足该阶段婴儿的正常需求，标为“1段”。

(二)较大婴儿配方乳(奶)粉

适于6~12月龄较大婴儿食用，其营养成分只能满足正常较大婴儿全部营养需要的一部分，标为“2段”。

(三)幼儿配方乳(奶)粉

适于12~36月龄幼儿食用，同样的，其营养成分只能满足正常幼儿的部分营养需要，标为“3段”。

03看生产日期和保质期

这是选购所有食品都要重点关注的信息，应选择保质期内产品，并优先选择生产日期距购买日期较近的
产品。

04看配料表和营养成分表

配料表按加入量递减顺序列出了使用的食品原料和食品添加剂，加入量不超过2%的配料可以不按递减顺
序排列。

营养成分应以“方框表”的形式，按照在每100kJ和每100g中的含量标示，也可同时标示在每100mL中的
含量，并按照能量、蛋白质、脂肪、碳水化合物、维生素、矿物质、可选择性成分等类别分类列出。了
解各营养成分的含量，比较不同产品中可选择性成分差别，结合配料表、营养成分表，以及婴幼儿喂养
的实际情况，判断该产品是否含有期望宝宝获取的营养成分。

05看贮存条件

标签上应标明产品贮存条件，有的还会注明开封后的贮存条件。如果开封后的产品不易贮存或不宜在原
包装容器内贮存，应有特别提示。消费者可以据此判断家中是否具备相应贮存条件。

06不宜擅自给宝宝食用特殊医学用途婴儿配方食品

特殊医学用途婴儿配方食品是针对患有特殊紊乱、疾病或医疗状况等特殊医学状况婴儿的营养要求，专
门设计制成的粉状或液态配方食品，应在医生或临床营养师指导下给特殊医学状况宝宝食用。
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