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现如今杨浦区的幼小衔接班越来越多，这对家长们来说无疑是多了更多选择，但同样家长们也容易走入
误区，今天小编就来跟家长们说一说，如何走出杨浦区幼小衔接班误区？

摒弃知识至上，追求能力为先

在幼小衔接问题上，以往的做法多是片面重视幼儿的知识准备，在大班开设与小学课程相类似的课程，
如学拼音、做数学题、写字、读课文等等，更有甚 者，直接将小学一年级的课本用于大班下学期的教学
。笔者亲眼看到某幼儿园的教学内容竟然是小学三年级的数学知识，认识<(小于号)和>(大于 号)。另外
，很多家长为了让孩子尽快适应小学生活，对社会上层出不穷的各种小学预备班趋之若鹜，也使得这种
知识导向的做法愈演愈烈。

在知识准备的问题上，其实一部分小学教师并不反对这种行为，有的教师认为“大班幼儿多学一些知识
，会为小学的学习打下一定的基础”。但是几乎所 有的教师都十分反对完完全全地学习与小学一年级的
课本一模一样的知识。过度关注知识上的准备，提前将一年级的知识全部学完，切切实实地演绎了幼儿
教育的 “小学化”。这种做法不但不会减缓幼儿入小学的压力，相反会带来更大的负面效果。一方面，
它使得本该享受幸福童年的幼儿，匆匆结束了童年生活，背负了本不 该属于自己的学习负担；另一方面
，它会严重影响幼儿今后的学习行为，以至于直接影响到幼儿上小学后学习的习惯与效率。笔者曾走访
了几所小学，就该问题向几 位一年级的教学组长进行了调查，结果发现，那些把小学一年级的知识全部
学完的幼儿，常常会出现以下几种情况：在学习上没有感受到任何挑战，容易丧失对学习 的兴趣；在课
堂上会出现注意力不集中、不积极思考等不良学习习惯。而等到一年后，幼儿再学习新知识时，“习惯
早已养成，难以改掉，”慢慢地会形成“厌学、 弃学”等现象，让学校和家长更加为难。

另外，有的幼儿教师没有经过小学阶段的专门教学训练，直接灌输给幼儿错误的知识和不正确的习惯，
使得幼儿一入小学就面临着各种改错的压力，影响 了幼儿学习的热情。为了避免这种现象的出现，很多
小学明确提出反对幼儿园教授跟小学内容相关的知识。笔者访谈的小学中，就有一所大学附属小学明确
向附属幼 儿园提出禁止向幼儿教授拼音。原因是他们发现幼儿在幼儿园所学的拼音写法和读法与小学有
很大的出入，更正起来十分困难，其中一位教师这样说道：“与其浪费



大量时间更改，不如一开始就什么都不教，这样反倒更容易教学。”

幼儿园和小学的衔接不仅仅是知识上的储备，更重要的是能力素质的衔接。它包括体、智、德、美各个
方面，尤其是幼儿心理上、习惯上、社会适应性等 方面的准备。所以，关注幼儿心理上的独立、生活上
的自理、良好学习习惯的培养、自信心的形成、交友方式的运用等能力素质的提升远远要比知识上的准
备来得重
要。因此，在幼小衔接的问题上，一定要走出知识至上的误区，注重全面提升幼儿的能力素质。
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