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产品名称 黄山心理辅导 民德教育|服务专业
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公司名称 安徽民德教育咨询有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 安徽省安庆市怀宁县金拱镇高湖村

联系电话  18133031173

产品详情

青春期孩子的心理辅导

青春期的孩子“表里不一”、“燥动”，伴随着学业压力、“成人感”的压力，内心的挫败感，让青春
期的孩子无比“纠结”、矛盾，青少年心理辅导，这是成长的标志，也是受到，误入歧途的时期，帮助
孩子安全度过青春期，父母需要观察孩子的异常，和孩子沟通，尊重孩子，也要注意保护孩子的隐私，
早恋心理辅导，把孩子当“成人”对待，不能再要求孩子以父母的节奏行事，否则，孩子只会欲加叛逆
。 

 

青少年厌学的原因

处于成长中的儿童青少年，兴趣的显著特点是动摇性，黄山心理辅导，只要干扰因素强烈，就会发生转
移。兴趣转移。看小说、打游戏、上网、甚至刊，当兴趣逐渐转为这类活动，学习兴趣也就随着降低了
。儿童心理咨询师指出，孩子将兴趣转移到其他方面，是因为这些方面满足了他们的部分需要。越是需
求得不到满足，青少年心理辅导中心，孩子越容易花更多心思去获取。

如何让青少年接受心理咨询

家长自己要有正确的态度和意识。家长不要先设定孩子不愿意来，觉得这样伤了孩子的自尊，增加孩子
的压力。其实，有相当一部分是家长自己的意识问题，家长自己本身非常忌讳心理咨询，觉得心理咨询
“见不得人”，甚至是“精神有问题”，家长的这种意识才给孩子带来了压力。因为孩子的许多感觉是
从父母的态度得来的。



黄山心理辅导-民德教育|服务专业-青少年心理辅导中心由安徽民德教育咨询有限公司提供。“戒网络”
就选安徽民德教育咨询有限公司（www.ahmindejy.com），公司位于：安徽省安庆市怀宁县金拱镇高湖村
，多年来，民德教育坚持为客户提供好的服务，联系人：张老师。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临
指导，洽谈业务。民德教育期待成为您的长期合作伙伴！
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