
户外健身器材生产厂家 飞人体育设施质优价廉 上饶户外健身器材

产品名称 户外健身器材生产厂家 飞人体育设施质优价廉
上饶户外健身器材

公司名称 南昌市飞人体育设施有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南昌市上海南路楞上工业园

联系电话  13970073158

产品详情

健身器材功用介绍;1划船器:功用：训练胸、腹、腰、背、上肢肌群力气，还具有模仿划船的趣味。办法
：坐在划船器上，脚蹬踏板，双手前抓把手向后拉，重复模仿划船动作。上下器械时要掌握好平衡，防
止跌倒以及肌肉拉伤等，切忌摇摆起伏过大。2太空散步机:功用：增强下肢的活动才能，进步身体和谐
性。办法：手握扶手，双脚在踏板上，调整身体，双脚走动。当握扶杆时，要拇指和食指相对，握紧扶
杆，这样能够防止松脱跌伤。双腿不要同方向摇摆，且摇摆起伏不宜过大，不然很简单拉伤脊椎周围的
肌肉。3立式转腰器:功用：训练腰腹肌肉的柔韧性及和谐性；办法：手握上把手或侧把手，重复做转体
运动。4上肢牵引器:功用：增强上肢灵敏及手脑和谐才能；办法：手握把手，广场户外健身器材，一上
一下，滚动转架。

椭圆运起色：滑润流通的运动轨道和交叉斜度专利技术让使用者以契合生物力学的姿态训练肌肉组，增
加了训练的多样性和有效性。零阻力的训练削减肌肉劳损的发生。健美车：训练时，上饶户外健身器材
，像骑自行车相同，首要用来增强腿部力气，户外健身器材生产厂家，增加功用。健步车：首要用以训
练腿、腰、腹部肌肉及心肺功用。跑步机：首要用以训练腿、臀、腰、腹部肌肉及心肺功用。美腰机：
可对腰部、背部作放松。综合型多功用器：一般都包含扩胸器、引体向上、仰卧推举、仰卧起坐等器械
的功用。扩胸器、引体向上、仰卧推举，首要是用来训练上肢力气及胸大肌力气；仰卧起坐，首要用来
训练腰肌群，削减腰腹部剩余脂肪。新规范提出了器材出产技术创新理念，户外体育健身器材，提高了
器材质量和层次的要求。如新规范将器材的安全运用寿数提高到8年，将主承载立柱"管材壁厚应不小于2.
5mm"修订为"钢管材壁厚应不小于2.75mm"，并规矩供货商在寿数周期内对易损件及时替换。这就要求器
材出产器材有必要加强技术创新，大力改进产品结构。注重人性化，添加间隔居民窗户10米开外，器材
不允许存在刚性磕碰；2、装置器件的土质，在距地表800mm深度以内应为紧固系数不小于0。摇晃崎岖
过大的部件有必要进行限位；快速翻滚部件有必要添加阻尼设备等技术指标规范器材。 户外健身器材生
产厂家-飞人体育设施质优价廉-上饶户外健身器材由南昌市飞人体育设施有限公司提供。南昌市飞人体
育设施有限公司（www.feirentiyu.com）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支技术过硬的员工队伍，
力求提供更好的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。飞人
体育设施——您可信赖的朋友，公司地址：南昌市上海南路楞上工业园，联系人：谢俊辉。
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