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联系电话  13724170413

产品详情

常吃黄芪有什么效果？

一般情况下老中医告诉我们，其实黄芪泡水喝并不会产生副作用，但是为什么有些人在喝完黄芪泡水以
后，会出现身体不适的情况呢?这主要是过量的黄芪在身体内打破了内环境的平衡状态，这就导致各种身
体不适情况的出现。

专家表示，黄芪，黄芪在服用后可以很好地力退减以及头晕乏力等等情况，如果过量的情况下，不仅不
会有任何的改善，还会造成病情加重，也就是头晕更加严重，记忆力也没有得到很好的恢复。黄芪实际
上属于温补性的中药，食用过量的情况下，身体主要表现为心烦气躁以及脸颊泛红。

 

黄芪有哪些功效？

黄芪有哪些功效？

黄芪，又名绵芪，为豆科植物蒙古黄芪或膜荚黄芪的干燥根。具有健脾补i气、升阳举陷、固表止汗、利
水消i肿、生津养血、托毒排脓、敛疮生i肌之功效。适用于肝损伤、肝i炎及胃i溃疡、胃i炎等人群。

常见药i物：

补i气健脾，宁心安神，行i气活i血，消i炎生i肌。
主i治：慢性浅表性胃i炎、萎缩性胃i炎、胃及十二指肠i溃i疡。

黄芪有哪些功效？

黄芪，又名绵芪，为豆科植物蒙古黄芪或膜荚黄芪的干燥根。具有健脾补i气、升阳举陷、固表止汗、利



水消i肿、生津养血、托毒排脓、敛疮生i肌之功效。适用于肝损伤、肝i炎及胃i溃疡、胃i炎等人群。

常见药i物：

补i气健脾，浑源黄芪产地直销，宁心安神，行i气活i血，消i炎生i肌。
主i治：慢性浅表性胃i炎、萎缩性胃i炎、胃及十二指肠i溃i疡。

过上面的介绍，黄芪有什么作用，我们可以知道，黄芪的对我们人体的作用是非常的多的了，黄芪能帮
助我们起到很不错的美容的作用的了，但是我们一定要适量的服用黄芪的哦，我们也知道挑选高质量的
黄芪的方法了哦，后，希望我们的介绍对大家能够有所帮助哦，大家如果还有什么不了解的，可以随时
向我们咨询的哦。
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起到很不错的美容的作用的了，但是我们一定要适量的服用黄芪的哦，我们也知道挑选高质量的黄芪的
方法了哦，后，希望我们的介绍对大家能够有所帮助哦，大家如果还有什么不了解的，可以随时向我们
咨询的哦。

 

山西黄芪-黄芪-隆程由广州市荔湾区隆程药材商行提供。广州市荔湾区隆程药材商行（www.snolm.com）
有实力，信誉好，在广东 广州 的其它等行业积累了大批忠诚的客户。公司精益求精的工作态度和不断的
完善创新理念将促进隆程药材商行和您携手步入辉煌，共创美好未来！
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