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幼小衔接是幼儿园到小学的过渡阶段，对于孩子们来说是至关重要的环节，那么如何正确的给杨浦区铁
岭路孩子做幼小衔接？我们接着往下看。

家长可试着这样做：

能生活自理的孩子更适应

培养孩子的生活自理能力是幼小衔接中的基础内容。实践表明，在小学阶段，能够很快适应小学生活、
学习成绩优、秀的总是那些生活自理能力强的学生。家长要坚持一个原则——“孩子能做和应该做的事
情，应让孩子自己去做”。

储备知识不如培养好的学习品质

提前掌握一定的小学知识在一定程度上能够增强孩子入学时的自信感和优越感，可能会让孩子在初始阶
段较快进入学习状态，但长远而言，并不会带来学习成绩上很大的差距，而且可能让孩子由于提前熟悉
了课程知识而产生上课不认真、注意力不集中等不良学习行为。应对学习方式和内容的转变，孩子学习
兴趣、学习习惯等学习品质的养成远比知识掌握更重要。

规则是社会性适应的基础

良好的规则是一切活动的保障。规则意识及执行规则的能力是社会性适应的重要内容，不仅影响幼小衔
接的社会性，也将影响一个人终身适应社会的程度。

孩子也有人际交往

国际21世纪教育委员会提出，人际交往能力是教育的四个支柱之一，儿童早期的人际交往技能、交往状
况会深深影响其未来的人际关系、社会适应、自尊，甚至幸福生活。



冰冻三尺非一日之寒，幼小衔接不是等到上小学前才开始做的，而是融入在孩子的成长和学习过程中的
。

让孩子顺利进行幼儿园到小学的过渡和适应是家长进行幼小衔接的终目的，在此过程中，家长可做的还
有很多，但无论怎么做，坚持正确的教育理念、尊重孩子的意愿、遵循孩子的发展规律是不变的原则。
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