
长沙农家乐亲子游拓展活动推荐

产品名称 长沙农家乐亲子游拓展活动推荐

公司名称 长沙县壹顺乡村旅游开发有限公司

价格 138.00/套

规格参数

公司地址 长沙县开慧乡罗王古寨

联系电话  15073122325

产品详情

山庄以“绿色，生态、科技、环保”为经营理念，努力打造一座的原生态园区。这里水清鱼肥，绿树成
荫，花团锦簇，服务热情，设施完善，吃住玩停车极为方便，是广大朋友远离城市喧嚣、排解工作压力
，亲身体验低碳生活、生态文明及农耕DIY的好去处，是家庭度假休闲、回归自然的场所，也是机关团
体、企事业单位举办中小型会议和集体活动的理想场地。

亲子户外拓展活动是以家庭为单位建立团队由父母与孩子共同完成一系列的生动活泼有趣的体验活动，
让家长和孩子之间建立和谐的亲子关系，构建和谐家庭，搭建科学的家庭教育平台。、

 

繁忙的工作拉远了父母与孩子的距离,对孩子的关心不再只是物质上的满足,良好的家庭,需要心与心的沟
通和关怀.在悠闲的环境中通过亲子户外拓展活动可以让家庭成员增进彼此了解,建立友谊,互相扶持.互相
信任。

科学研究证明，亲子关系直接影响到孩子的心理发展、态度行为、价值观念及未来成就。在孩子的
成长过程中，健康的亲子关系非常重要。而且，构建和谐社会，也离不开构建和谐家庭。

开展丰富多彩的亲子户外拓展活动不仅有益于亲子之间的情感交流，促使亲子关系健康发展，同时构建
和谐的家庭，不仅有益于家长与孩子之间的情感交流，密切亲子关系，提升孩子的快乐指数，还能促进
孩子各方面能力的发展。

通过精心设计的一系列生动、活泼、有趣的体验活动，引用体验式学习方式作为基础模式，专项设计不
同类型的团队项目，家庭成员以平等的身份参与。

培训师适时针对性引导和分享，通过成员之间独立互动等环节，彼此培养良好的沟通习惯，融洽亲子关
系。相互学习、相互理解、共同成长，创造一个更富亲情、更富激情、更多关怀的家庭环境，促使孩子
更快成长。



山美特户外运动有限公司开创性的提出了“情境训练”的概念，构建了完整的情境训练理论模型，推出
了情境商战、情境拓展、情境团建、情境党建、情境教育五大情境训练系统。这些丰富的情境训练课程
及活动项目能让受训对象在特定的情境体验中，更轻松、更快乐的在情境的深度体验中达成特定的培训
活动目的

放风筝

放风筝是民间传统游戏之一，清明节节日习俗。风筝又称风琴、纸鹞、鹞子、纸鸢。起源于中国，是一
种古代劳动人民发明的通信工具，风筝是鲁班用竹子做的，后来只有皇宫里才有纸鸢。闽南语称风吹。
风筝是一种比空气重的，能够借助风力在空中漂浮的制品。

闭眼贴五官

闭眼贴五官事先准备两张画好脸的纸，画下五官并剪好，和孩子轮流比赛。孩子贴的时候要蒙上眼睛，
由妈妈指导孩子怎么贴，妈妈贴的时候也要蒙眼睛，由孩子指导妈妈怎么贴，看谁指导的贴的更好谁就
赢。如果你愿意，可以直接在脸上画，和孩子玩的会更开心！

自然教育

下面介绍这个项目，有些特别。它属于农庄的一个体验式的项目，却又不需要太多的设施，也许是一把
锤子，一块抹布，也许是一把剪刀，也许是一根彩笔，对应的却是植物敲拓染、彩绘草帽。这类把园子
里一草一木通过教育游戏的方式结合进来，刷新了孩子对游戏的认知，成本还相对低廉，越来越受欢迎
。

还可以结合古法节气，比如在芒种节气中，带着孩子们去了解芒种，并知道何为“芒”。再用带芒的植
物去做一个手工稻草人！

两人三足

游戏规则：参赛者并排站在起跑线后，用绳子将两人的内侧腿捆好。比赛开始，两人向前跑出，以先到
达终点者为胜。

两人三足，赢的秘诀就是团结、配合。团结，是由多种情感聚集在一起而产生的一种精神。

亲子DIY

①培养孩子的动手协调能力 DIY制作不仅需要孩子的创造能力,还要让孩子把创造能力付诸实践。

②培养孩子的注意力 注意力集中培养的方式就是让孩子做自己喜欢的东西。对于孩子来说。

③培养孩子的创造力 在孩子DIY制作的时候,老师会先提供事物的图片或者造型,发散孩子的思维。

长沙亲子游方案更丰富的旅途就在罗王古寨有机生态园。长沙有一处山水您和孩子们不曾到达，有一些
生活方式孩子们也只能相间于书、相闻于耳；更有一些先人智慧的传统文化体验娃娃们却不曾预见。长
沙罗王古寨有机生态园“城市农夫亲子”一日游行程-陪伴的印记：陪Ta走进山水之中，一段喂羊、抓鸡
捉鱼、采摘蔬果、插秧的农趣；一份释放童真“撒野”的陪伴、一本不褪色的成长笔记。



城市小农夫

几颗菜苗、三分菜地，田间地头的小农夫体验再也不是爸爸口中的“我小时候......”。种菜、蔬果采摘的
乐趣、插秧、打谷等季节性的农趣。还有抓鸡、捉鱼帮家长一起体验野炊做饭，化身小厨神，走进奶奶
的“老厨房”，和孩子们一起回到你的童年吧。

大手牵小手

绿茵之上大手拉小手的时光，阳光下的一起“撒野”身影，后来忆起，淡淡的笑着，还是此时天真的Ta
。趣味寻宝、摸石过河、袋鼠运瓜、父子兵多种玩法，在罗王古寨有机生态园的这场运亲子游戏中发生
着：鼓励、赞美、沟通、喜悦，哪怕有泪水。

亲子DIY手工馆

不让传统文化只出现在书本里，在罗王古寨有机生态园的DIY手工馆您可以陪着Ta做个精美的陶艺，画
几幅朦胧的图画，还有手工画的制作等。坐下来，陪陪Ta！
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