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产品详情

化妆品已经成为日常工作和生活中必不可少的存在，人们对化妆品的质量越来越关注。有些化妆品企业
过分追求经济利益，在化妆品中添加了危害人体的重金属。今咱就说说化妆品中重金属的来源，以及如
何鉴定化妆品的重金属的检测方法。

提到化妆品的金属来源，我们大部分消费者都会认为是无良商家在化妆品中添加铅、砷等物质。其实，
化妆品含有重金属不一定是人为添加的，有些制作化妆品的工艺或设备本身就有问题，化妆品原料成分
不纯净，也会导致化妆品含有重金属物质。化妆品重金属检测，能够及时发现化妆品中的重金属物质。

化妆品重金属的来源

人为添加

化妆品中添加一定重金属物质，这种情况在古代就已经存在。那个时候的化妆品，通常添加铅、汞。化
妆品中的铅化物能够使人的皮肤变得顺滑、有光泽。而氧化铅能够覆盖皮肤上的瑕疵。美白产品，其中
往往添加铅。因为铅能够促进皮肤吸收美白成分。

汞也是一类常见的添加品。硫化汞是一种无机添加物，它能够让化妆品的效果更加持久。口红或者腮红
中添加硫化汞，能够使它们的颜色看上去更鲜艳。美白祛斑化妆品中还会添加氯化汞，因为它对黑色素
的形成有较好的干扰作用。人们使用了添加砷的化妆品，皮肤吸收砷，主要会使皮下毛细血管肿起来，
并将整个表层皮肤上的皱纹纹路撑起来，达到减少皱纹的目的。

原料不纯

自然环境下，重金属存在于地球上的各个角落。人们生活环境中的重金属，范围也不小。来源于自然的
某些化妆品成分，也免不了重金属的存在。特别像粉底、眼影等化妆品，如果矿物质的含量和质量不控
制在一定范围内，那么很可能出现重金属超标的问题。

生产过程中不洁净



化妆品制作过程中用到的水，其质量不过关、化妆品接触到的包装材料，质量不达标、生产化妆品的设
备不够洁净或者比较落后，都会造成化妆品中重金属含量超标。

重金属铅和砷的危害

铅是一种毒性比较强的物质。自然状态下，铅的性质比较稳定。但是只要它接触到食物链或者散落在大
气中，就能够轻易的进入到人体中，且极易被人体吸收。人体代谢铅，其中一部分能够通过出汗、排泄
等排除体外，另一部分则进入血液，损害人体的造血功能。使人体在短短几小时内出现头晕目眩、倦怠
、四肢酸痛等症状。严重的，可能出现动脉硬化，甚至心衰等问题。

砷也是一种毒性较重的金属元素。通常情况下，人体摄入一定量的砷，会通过排泄等方式将其排除体外
，而且排出量和摄入量基本差不多。但是摄入过多，就会出现严重的中毒症状。砷会对人体中的各个脏
器造成伤害，并且对人身体的各个系统产生严重影响。它还会使人体神经系统出现问题，而且伤害一旦
形成，恢复起来很困难。

化妆品中重金属的检测方法

紫外可见分光光度法

有机化合物和重金属发生反应，能够生成有色分子团。有色分子团的颜色深浅程度跟它的浓度成正比关
系。这种方法是将有机化合物看成是一种显色剂来实验的。对有色分子团进行比色检测，在波长确定的
情况下，使用紫外线可见分光光度检测。

检测方法评价：

这种方法是检测化妆品重金属常用的方法，但是这种方法有它的缺陷，操作时灵敏度比较低，而且外部
环境对检测结果有一定干扰，测试所用试剂的数量和类别比较多。另外，有些测试试剂本身就具有较强
毒性，可能会对测试人员造成伤害，目前已经很少用这种方法来测试化妆品中重金属的含量了。

电化学法—阳极溶出伏安法

用这种检测方法时，首先应该处理样品。处理样品能够让其中的重金属由元素形式转变为离子状态。离
子在一定的还原定位作用下，能够集中出现在玻碳汞膜电极上。相对饱和甘汞电极在酸性溶液环境中，
可以出现溶出峰，这个溶出峰的峰高和它的含量成正比关系。

这种方法同样存在局限性，虽然检测的灵敏度比较高，但是检测速度和检测范围不够理想。样品数量太
多太复杂的时候，不适合使用这种方法。
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