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产品详情

杨浦区的师资力量一直是非常雄厚的，因为这里名校云集，家长们想要把孩子们送进名校，自然要早早
的做培养，因此幼小衔接班是不容忽视的，那么杨浦区丹东路幼小衔接班应注重什么？

其一，提高幼儿自理、交往等多项适应能力。

学会自理、学会人际交往是入学适应的基础。小学的学习和生活与幼儿园“保教结合”不同，它需要自
己支配课间和课余活动，学习与生活需要自理，这就要求幼儿自己有较强的独立生活能力，做到“生活
有条理”。在人际适应上则需要自己主动与同伴沟通协作，遇到问题能够向老师和同伴寻求帮助，做到
“活动能合群”。

然而，幼儿在幼小衔接中所需的自理能力、人际交往能力的养成，不是一朝一夕、一蹴而就的事情，这
些能力在幼儿进入幼儿园阶段就开始发展，是一个循序渐进、日积月累的过程。因此，幼小衔接并不只
是为大班幼儿做好入学准备，事实上，幼儿的入学准备应该起始于入园时，融入幼儿在园的成长和学习
过程中，并保持整个幼儿园与小学阶段的连贯性。与此同时，幼小衔接并不只是幼儿园和小学的事情，
家庭与社会都对其产生影响。

其二，加强幼小衔接教育内容的相关性和连贯性。

虽然学前儿童不需要学习与之后学校教育阶段类似的课程内容，但幼儿园开展的主题活动应当与幼儿进
入学校后会学习的有关主题之间有相关性。

从学前教育和中小学教育从属于不同教育机构的发展历史可以发现，与小学教育依赖于社会效能论相比
，幼儿园教育教学更多地依赖于发展理论。这使得幼儿园教育教学“以游戏为主”，更多关注对幼儿来
说有意义的直接体验，而小学教育“以教为主”，更多指向学生的学业成就。而且，小学虽以综合课程
为主，但有其明确的课程标准，而幼儿园教育尽管有《幼儿园教育指导纲要（试行）》与《指南》为指
导，但更多强调的是学习与发展目标，以及教学的方式方法，对于教育教学内容并没有明确的要求。



因此，幼儿园与小学在教育内容上应加强连贯性，在了解幼小衔接课程标准的基础上，幼儿园需要确定
能够帮助幼儿获得直接经验的学习内容，以及幼儿对所学知识进行综合整理和加以运用能力的发展。

其三，培养幼儿良好的学习品质与学习习惯。

学习品质是影响幼儿进行自我学习和入学准备的关键因素，这已成为美国、澳大利亚、新西兰、新加坡
等世界多国学前教育的共识。幼儿园时期实施的主要是以游戏和能力发展为主的教育方式，而小学教育
侧重的主要是以正规课业和静态知识的学习为主的教育，这就要求幼儿园与小学衔接的过程中要注重良
好学习品质与学习习惯的养成。

学习品质不指向具体的知识、方法、技能及情感，而指向儿童如何使用这些知识、方法和技能，这也体
现了学前教育改革从关注“学什么”向关注“怎么学”的转变。因为对幼儿来说，“学习”不仅仅是知
识和经验的掌握、智力与能力的发展，即“学什么”，更重要的是学习兴趣的形成、良好学习习惯的养
成、学习方法与策略的掌握等，即“怎么学”，这是幼儿学习能力发展与提高的实质。

学习品质不是作为独立的领域而是渗透于各领域之中的，要避免重复，也要避免孤立训练。在幼小衔接
教育过程中，可以利用多种活动让幼儿对学习有兴趣，知道怎么学，在学习过程中能够积极主动、对从
事的任务保持专注、遇到困难能够坚持、问题解决时有创新。这些学习品质的养成要比学习多少具体知
识更重要。
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