
杨浦区邯郸路幼小衔接班如何培养习惯？

产品名称 杨浦区邯郸路幼小衔接班如何培养习惯？

公司名称 上海目露文化传播有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 上海市金山区卫昌路293号2幢2815室（注册地址
）

联系电话  15821680997

产品详情

很多家长们发现一年级的孩子们是很难跟上学习节奏的，那是因为很多家长都没有给孩子报名幼小衔接
班，所以他们很难适应小学生活，本文小编就跟大家具体说一说：杨浦区邯郸路幼小衔接班如何培养习
惯？

一、要求要细，一听就懂

一年级学生天真活泼，以形象思维为主，对抽象的词语理解不够。为此，教师和家长对学生的习惯要求
不要太空洞太笼统，要学生一听就懂。

二、起点降低，换位思考

一年级学生只有六七岁，年龄小依赖性强，动手能力差，长辈宠爱有加。因此，在刚入学阶段，教师和
家长对学生设定目标起点要低，换位思考一下，站在学生的角度考虑承受能力。这样，学生才能踏踏实
实、步步走好，才有养成良好行为习惯的自信心。

三、勤于检查，勤于评价

小学生持久性差，意志薄弱，容易出现循环往复的现象。所以，检查是督促学生长久做好一项事情的良
方，所以教师和家长平时要勤于检查，而正确的评价无疑会促进孩子养成良好习惯。

四、训练要严，坚持不懈

提出要求后，如果不进行扎实有效的训练，等于是空话一句。而且训练要严格，要有一种不达目的誓不
罢休的耐心。通过强化训练的行为，会使学生印象深刻，并化为自觉行为，良好习惯也就慢慢养成了。

从幼儿园到小学是孩子们的一个小小转折点，这时候家长和老师的引导非常重要。从一年级开始养成的
好习惯将会影响着整个小学的生涯甚至更长远。反之，如果没有加以引导督促，一些不好的习惯也会随



之形成。因此，家长和老师们都要谨遵以上的4个要点，培养孩子养成4个良好的习惯。
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