
临沂休闲场所健身器材,新农村健身器材,室外健身器材,

产品名称 临沂休闲场所健身器材,新农村健身器材,室外健
身器材,

公司名称 河北省达创体育器材有限公司

价格 360.00/件

规格参数 品牌:达创
地址:河北
型号:DC-158

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 17732148724 17732148724

产品详情

     塑木健身器材的优势: 防水、防潮、防霉，从根本解决了木质产品对潮湿和多水环境中吸水受潮
后容易腐烂、防虫、防白蚁，有效防止虫类扰，延长使用寿命。可塑性，能非常简单的实现个性化造型
，充分体现个性风格。可加工性好，可订、可刨、可锯、可钻、表面可上漆、可循环性。不裂纹、不膨
胀、不变形，无需维修与养护，便于清洁，节省后期维修和保养费用。

背景技术：

随着人们生活水平的不断提，人们越来越重视自己的身体健康，通过体育锻炼是增身体健康的一种主要
方式。目前，越来越多的健身器材进入到庭、居民小区、公园、广场等场所，在业余时间里，人们使用
健身器材进行锻炼以达到增体质的目的。但是，现有的健身器材通常采用金属材料制成，同时在金属材
料的表面覆盖一层油漆，这些健身器材在经过一段时间的风吹日晒后，其表面的油漆会发生脱落现象，
金属材料本身也会产生锈斑、腐蚀等问题，影响健身器材的使用，严重时还会出现健身器材的损坏，危
及到人们的生命**。

发明内容本实用新型的目的在于克服现有技术的不足，提供一种结构设计合理、能够起到美观及保护作
用的用于健身器材的塑木型材。 本实用新型解决其技术问题是采取以下技术方案实现的 —种用于健身器
材的塑木型材，由长条状塑木构成，该长条状塑木至少包括一平表面，在该平表面的纵向制有一燕尾槽
。而且，所述的平表面与其他表面所围成塑木的横向截面为梯形。而且，所述的平表面与其他表面所围
成塑木的横向截面为半圆形。而且，所述的平表面与其他表面所围成塑木的横向截面为长方形。 

   减肥瘦身 用单杠做各种练习时，能够起到消耗身体热量，燃烧体内多余脂肪的作用，从而达到减肥
瘦身的效果。不过这个对于体重超常的人群效果比较好。增臂力 单杠锻炼过程中，双手需要握住单杠作



为支撑，会承受一部分的身体重量，经常锻炼的话，能够增手臂力量。增肺活量 练单杠能够起到增心肺
功能，加肺活量的作用。还能促进身体的血液循环，加速体内的新陈代谢。经常练单杠对于心肺呼吸系
统是有好处的。
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