
中山磁优塑 九虎专业 磁优塑塑型

产品名称 中山磁优塑 九虎专业 磁优塑塑型

公司名称 广州九虎电子科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广东省广州市白云区鹤龙一路208号YH城商业主
楼A区4楼

联系电话  13924159577

产品详情

广州九虎电子科技有限公司为您提供：磁优塑收紧肌肉厂家直销、磁优塑塑造马甲线公司、磁优塑腹直
肌修复仪公司、磁优塑美容公司、美容院磁优塑增长肌肉公司、磁优塑塑形、磁优塑产后修复厂家、磁
优塑瘦身供应商、磁优塑塑造马甲线厂家直销等信息。欢迎来电咨询洽谈！我们始终为客户提供好的产
品和技术支持、健全的售后服务。

不减肥直接塑形有影响？

不减l脂直接塑形是相互矛盾的。因为肥胖的人就会有太多的脂肪，如果想要美丽的身材，磁优塑塑型，
需要做的第l一件事就是减l脂。去掉多余的脂肪，就可以塑形，因为脂肪是一种非常柔软的组织，会随着
身体的振动像沙子一样流动。因此这种形状的脂肪就不能创造出非常好看的身材。所以一个人想要塑造
身材，首先就要减掉多余的脂肪。

事实上塑形不需要脂肪，而是需要美丽的肌肉线条，需要塑型的人可以将减l脂和塑型分开进行。先减l脂
后塑型，减少脂肪的方法有很多，中山磁优塑，可以通过控制饮食加上合理的运动，这两种方法就能减
掉身体里多余的脂肪，但是一定要长期坚持才会达到理想的效果。

减掉脂肪之后就可以进行塑形锻炼了。其实如果自律特别好的人，减少脂肪和塑形都是比较容易的事。
大家可以多做一些有氧运动，例如跑步可以塑型美l腿，练瑜伽对身材的塑形帮助也是非常大的，还有游
泳这项运动也是一种不错的塑型运动，其实只要长期坚持自己喜欢的运动，就能达到塑型的效果。磁优
塑



九虎电子为你提供：磁优塑紧翘l臀部、磁优塑消除脂肪、磁优塑预防肥胖、磁优塑纤细身体、磁优塑促
进循环、磁优塑提高代谢、磁优塑净化肌肤、美容院磁优塑等信息。

磁优塑和其它塑形仪器主要有以下几点不同：

1、采用韩国技术：它使用的是高能量聚集电磁波，是全球新研发的增肌减l脂技术，通过触发肌肉运动
神经元触发肌肉高频训练塑肌燃l脂（传统运动通过大脑传递运动信号作用肌肉运动神经元触发肌肉训练
塑肌燃l脂）。磁优塑

2、作用肌肤层不同：它直接作用肌肉组织，使肌肉高频极限收缩塑肌燃l脂，使身材达到紧致有型。其
它仪器一般是作用脂肪层减l脂或皮肤层紧致，往往减l脂后出现肌肤松弛现象。磁优塑

3、作用效果不同：它30分钟相当于20000次仰卧起坐/上下蹲，是一种高频塑肌燃l脂技术，效果明显副作
用小。抽l脂手术或超声波、激光等效果明显的系数较低。

4、副作用不同：它的副作用是有剧烈运动后的酸痛感。其它抽l脂、超声波、激光等医l疗塑形仪器，会
产生热痛、刺麻等伤害。

5、使用频率不同：它一般2、3就能使用一次，有的人能天天使用，磁优塑增长肌肉，别的效果明显的医
l疗塑形仪器一般要隔上半月甚至1个月以上。

所以，它是一种健康的塑肌燃l脂仪，它是一种新的运动方式，让身材紧实而有型。

广州九虎电子科技有限公司为您提供：磁优塑收紧肌肉厂家直销、磁优塑塑造马甲线公司、磁优塑腹直
肌修复仪公司、磁优塑美容公司、美容院磁优塑增长肌肉公司、磁优塑塑形、磁优塑产后修复厂家、磁
优塑瘦身供应商、磁优塑塑造马甲线厂家直销等信息。欢迎来电咨询洽谈！广州九虎电子科技有限公司
办公室地址位于中国的南大门羊城广州，广州 广州市白云区鹤龙一路2号自编E栋305号，于2017年03月06
日在广州市白云区工商行政管理局注册成立，注册资本为100万，在公司发展壮大的3年里，我们始终为
客户提供好的产品和技术支持、健全的售后服务。

健身长肌肉食谱：

白面包白面包相比粗粮，含有的纤维素比较少，营养也少，可以提升胰岛素水平。不过由于健身后需要
比较容易消化的碳水化合物来恢复机体的肌以糖水平，提升胰岛素分泌来帮助肌肉生长，所以白面包反
而成为比较好的选择。吃4片白面包就能提供大约50克易消化的碳水化合物。磁优塑

酸奶酸奶中含有比较丰富的蛋白质和钙质，磁优塑增健肌肉，蛋白质能帮助肌肉的恢复和生长，而含有



的钙质能控制肌肉收缩，减少脂肪储存。磁优塑

蛋白质的选择

选择优良的蛋白质来源，例如鸡蛋、牛奶、肉类、家禽类等，应占每日蛋白质总量的一半以上。植物性
蛋白质则以分离萃取的黄豆蛋白l粉末，效果会比较好，因为少了阻碍吸收的植物纤维。至于吃肉或喝牛
奶那一种方法较好？讲求效率的人，可以尝试喝高蛋白奶粉（例如三多奶蛋白），会比喝一般鲜奶、吃
肉的蛋白质摄取量来的高，吸收利用率也比较好。

中山磁优塑-九虎专业-磁优塑塑型由广州九虎电子科技有限公司提供。广州九虎电子科技有限公司（jiu
hu88888.1688.com）位于广东省广州市白云区鹤龙一路208号YH城商业主楼A区4楼。在市场经济的浪潮中
拼博和发展，目前九虎在美容仪器中享有良好的声誉。九虎取得商盟认证，我们的服务和管理水平也达
到了一个新的高度。九虎全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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