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产品详情

户外拓展培训享受

抢渡硫酸河项目介绍： 参训学员面对的是模拟的充满硫酸的河流，企业内训公司，所有队员必须安全抵
达对岸，而唯壹可以使用的仅是数量稀少的砖块⋯⋯项目目标：巨大压力下的迅速计划和变革；参训学
员间的积极配合和互助；面对突发情况时，对计划的及时调整。细化分解每一个战略、决策、目标、任
务、计划、指令，执行，使之落实到人。

 驿站传书项目介绍：全体队员排成一列，不得发出任何声音，将数字信息尽快从蕞后一人传递至第壹
人项目目标：展示在团队内怎样获得正确的沟通方法和进行有效的领导，促进学员对沟通的深一步理解
；使团队成员体会沟通的重要性以及实施决策和服从执行的重要性。

成都拓展培训，团建活动

       由于公司成立时间短，加之公司规模的不断扩充，专业企业内训公司，公司的凝聚力和团队
意识显得尤为重要。拓展训练的开展，磨练了新老员工的意志，发挥了个人的潜能，增进了同事间的沟
通，专业企业内训公司，集体向心力有了大的提高。大家对自己在公司中的角色和定位有了更清楚的认
识，与此同时，也鼓舞了公司团队的士气，增加了信任。

这次拓展训练协助企业提升员工核心价值的训练过程，通过训练课程能够有效地拓展企业人员的潜能，
提升和强化个人心理素质，帮助企业人员建立高尚而尊严的人格；同时让团队成员能更深刻地体验个人
与企业之间，下级与上级之间，员工与员工之间唇齿相依的关系，从而激发出团队更高昂的工作热诚和
拼搏创新的动力，使团队更富凝聚力。

活动虽然结束了，但大家得到的锻炼与考验将成为一笔宝贵的财富融进血液里，专业企业内训公司，成



为一种永不枯竭的动力源泉。

与实际工作相联系，我很大的感受就是：其实每个人都是很坚强的，所以每个人在平时工作和生活中都
有潜在的能力未曾发挥出来；有时候可能连自己都不清楚能不能完成的一项艰巨任务，能不能超越的一
个困难，实际上只要有信心、有勇气去面对，就没有过不去的坎。同时我还认识到：自己在困难面前，
脑瓜转得还不够快，自己的心里素质还不是很好。通过这次拓展训练让我的心胸变的更加宽阔。让我时
刻提醒自己：相信自己，勇于把握机会，时时保持积极进取的人生态度和团队合作精神！

拓展训练虽然是结束了，但我相信参与其中的每一个人，都会从拓展培训中得到了或多或少的启发，我
们是否能真正把拓展中的精神运用到日后实际工作中去，能真正把在拓展中得到的启示运用到生活中遇
到的困难当中，还需要一个更长的磨练时间。我们要用拓展了的心灵、激情和意志重新面对崭新的每一
天，面对公司的每一项工作任务，我们将攻无不克!

专业企业内训公司-企业内训公司-第三力量拓展团建由成都第三力量训练技术有限公司提供。成都第三
力量训练技术有限公司（www.cdttp.com/）位于成都市青羊区八宝街140号金色夏威夷B座5418室。在市场
经济的浪潮中拼博和发展，目前成都第三力量训练在教育、培训中享有良好的声誉。成都第三力量训练
取得商盟认证，我们的服务和管理水平也达到了一个新的高度。成都第三力量训练全体员工愿与各界有
识之士共同发展，共创美好未来。
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