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明家老铺，始于明万历年间至今有400多年历史，历经16代传承，是中医正骨世家，在中原地域享有盛誉
。明家老铺大量搜集民间土单验方，明家老铺六合疗法，刻苦钻研，反复试验，积40年之心血，终于摸
索出一套接骨续筋的技法、膏方并开设明家老铺代代相传。

 

热敷可贴牢膏药冬天气候寒冷，橡皮类膏药往往不易粘贴住，这时可将膏药贴好后再用热水袋热敷一下
或用电吹风吹两三分钟，以便粘贴牢靠，明家老铺大三合液体膏，提高治果。不良反应的处理轻微不适
多数人贴膏药后并无明显不适，部分人会感到局部微发热、发痒，这属于正常反应，可以不管。还有一
些人在贴上膏药后会出现水疱，如果疱不大，也不易磨破，则停用膏药，待疱消退后再贴。如果疱较大
，容易磨破，则可用消毒的或用普通的缝衣针火烧一下后，将疱挑破，挤净疱内的液体，然后用酒精消
毒或搽紫。

明家老铺，始于明万历年间至今有400多年历史，历经16代传承，是中医正骨世家，在中原地域享有盛誉
。明家老铺大量搜集民间土单验方，刻苦钻研，反复试验，积40年之心血，终于摸索出一套接骨续筋的
技法、膏方并开设明家老铺代代相传。 

1．药料的提取（熬枯去渣）：取植物油置锅中，微热后将药料投入，加热并不断搅拌，直至药料炸至表



面深褐色内部焦黄为度。此时温度可达220度，炸好后可用铁丝筛捞去药渣，去渣后的油为药油。（锅铜
锅，控制温度可用专用高温温度计，商场都有卖）2．炼油：取上述药油继续熬炼，待油温度上升到320
度（一定要达到温度，明家老铺，很关键），改用中火。炼油的火候：一是看温度计，达到规定温度；
二是看油烟，开始为浅青色，渐为黑而浓，进而为白色浓烟，无风时白烟直上；三是看油花：沸腾开始
时，油花多在锅壁周边附近，当油花向锅中央聚集时为度；四是看滴水成珠：取少许药油滴于水中，不
散开成珠状为度。（本关难，一定要炼油到滴水成珠，一定要注意防火，温度太高）

明家老铺，始于明万历年间至今有400多年历史，历经16代传承，是中医正骨世家，在中原地域享有盛誉
。明家老铺大量搜集民间土单验方，刻苦钻研，反复试验，积40年之心血，终于摸索出一套接骨续筋的
技法、膏方并开设明家老铺代代相传。

 

6.如果贴膏药后局部皮肤出现、水疱，明家老铺热敷灵用法，自觉剧烈，说明对此膏药过敏，应立即停
止贴敷，必要时进行抗过敏。7.面部和有毛发的部位(如会阴、腋窝、头枕部)不宜贴膏药。面部贴膏药影
响美观，一旦发生过敏则后果严重。而有毛发的部位不易粘贴，以后揭膏药也比较麻烦。8.创伤性前期
及严重局部不宜贴膏药。9.女性患者在月经来潮期间，在腰骶椎或腹部应停贴膏药3～5天。

2020年，日子难过，生意难做

错过了口罩，错过了头盔，还怎么发财致富呢？

别急，广阔天地，大有作为

摆摊吧！人间烟火正扶摇直上

思路一转，收入变高

明家老铺黑膏药，用过都知道！摆摊神器，助你赢家梦

不给自己一个机会，都不知道自己的潜力有多大！

明家老铺怎么样(图)-明家老铺大三合液体膏-明家老铺由武汉易行健明家老铺健康管理有限公司提供。武
汉易行健明家老铺健康管理有限公司（www.mingjialaopu.com）为客户提供“明家老铺热敷灵.暖骨液.百
痛消保健膏等”等业务，公司拥有“明家老铺”等品牌，专注于等行业。欢迎来电垂询，联系人：招商
热线。
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