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大青叶的药用选方

1、预防，：大青叶五钱，黄豆一两，水煎服，每日一剂，连服七天。

2、治，感冒发热，：大青叶五钱至一两，海金砂根一两，水煎服，每日二剂。

3、治温毒发斑：大青四两，、胶各二两，豉八合。以水一斗，煮二物，药材板蓝根，取三升半，去滓，
纳豉煮三沸，去滓，乃纳胶，分作四服，尽又合。此治得至七、八日，发汗不解，及吐下太热，甚佳。

4、治时行壮热，发疮如豌豆遍身：大青三两，栀子二七枚(擘)，(屑)一两，豉五合。上四味切，以水五
升，煮取二升，分三服，服之无所忌。 

5、治色太红，或微紫，或出太甚者：大青、、、石膏、知母、木通、、、、。水煎热服。

6、治，丹毒：大青捣烂，鼍之即散(先以磁锋砭去恶血)。

7、治热甚：大青二两，、各一两，八钱。水煎服。

8、治无黄疽型：大青叶二两，丹参一两，大枣十枚。水煎服。



9、治热病不解，下痢困笃欲死者：大青四两，、三两，胶二两，豉八合。以水一斗，煮取三升，吉安板
蓝根，分三服，尽更作，日夜两剂。

通过以上的介绍，我们现在知道了大青叶的功效与作用有哪些，大青叶入药具有、凉血消斑的功效，热
毒发斑、丹毒、咽喉肿痛、口舌生疮、肿毒等症，近年来此药在临床上广泛应

 板蓝根是一个年需求量超过3.5万吨的大宗药材品种，行情常年都在10元以下的价位运行，偶尔的爆发
都会伴随有疫情发生。

      2019年四月底板蓝根种播种期前后，甘肃民乐板蓝根统货售价在7.8-8（公斤价，下同）元之间，
黑龙江大同区板蓝根统货售价在7.8元上下。

      后期随着货源不断被消化，六七月份就有产区库存不多的消息放出，价格也涨至9元上下。

      九月份产区青黄不接时，统货价格涨至10元上下价格。九月底产区陆续开始采挖，新货价格上市
因干度不够售价9.5元上下，但这个开市价格高出年初售价25%。

     
年底随着药厂开始备货，库存不断外销，价格一路上涨，年底板蓝根统货价格保持在15元上下的价格。

      点评：板蓝根价格持续低迷多年，新产区弃种，老产区种植积极性不高，历史库存得到有效消
化。但粗略统计2019年产销基本平衡，不存在供应缺口。价格调整性上扬是理所应当。但快速上涨的行
情，已超出多年从业人员的预料。

      2019年总产量减少确实是板蓝根行情上扬的重要因素之一。其次，企业对于板蓝根质量要求越来
越高，需求量发生一定程度变化也是因素之一。再者，看到前景，大户大量往手中买货，囤积货源，市
场流通量减少，导致涨价也是不能规避的重要因素。

.大青叶的田间管理技术种植

(1)松土除草：播种后保持土地湿润，以利出苗。幼苗出土后浅锄，防止压伤幼苗，定苗后松土除草，经
常保持疏松，地内无杂草。 (2)间苗定苗：幼苗出土后拔去过密的弱苗，苗高6cm左右，按株距6～iOcm
定苗。间苗时去弱留强，如缺苗则及时移栽补齐。 (3)追肥浇水：以收大青叶为主的;一般春播收叶3～4次
，夏播收2～3次。一年要追肥3次。次追肥在定苗后，每亩用尿素1O～13kg，在行间开浅沟施入，地旱时
浇水。第二、三次，都在收过叶子后立即追肥，每次可用圈肥并适当配合磷钾肥，使植株生长壮旺。以
收板蓝根为主的，生长旺期不割叶子，少追氮肥，适当施圈肥及草木灰。促使根部生长粗大，产根量好
。根、叶兼收时，生长旺盛期割一次叶子，秋后收根。 (4)防虫害
1)霜霉病：为害叶部，在叶背面产生白色或灰白色霉状物，无明显病斑，严重时使叶枯黄。 防治方法：
采取农业综合防治，夏季防涝，地内不可积水;注意通风透风;及时处理病残株，板蓝根亩产量，减少病菌
传播;发病前用1：1：200～300倍的波尔多液喷雾;发病初期用50%退菌特1000倍液或65%代森锌600倍液喷
雾，隔一周一次，连续2～3次。 2)菌核病：危害茎、叶、角果。以茎部受害重。基部叶子首先发病，病
斑初呈水渍状，后为青褐色，板蓝根加工，后叶子腐烂，仅剩叶脉。受害部位布满白色菌丝，皮层软腐
，后茎秆碎裂成乱麻状。茎中空，生有黑色不规则的菌核。留种田受害重，4月下旬到5月是发病盛期，
此时若阴雨连绵，田间湿度大，则病害蔓延迅速。 

板蓝根加工-亳州市凡一中药材种苗-吉安板蓝根由亳州市谯城区凡一药材种植农民专业合作社提供。亳
州市谯城区凡一药材种植农民专业合作社（www.fanyiyc.com）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支
技术过硬的员工队伍，力求提供更好的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作
、共创美好未来。凡一药材合作社——您可信赖的朋友，公司地址：亳州市谯城区五马镇郭庄村55号，



联系人：徐经理。同时本公司（www.fanyiyc.com）还是从事中药材种植，中药材收购，中药材种子种苗
的厂家，欢迎来电咨询。
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