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我们知道，清洗脏辫听起来是一件很麻烦的事，那么在清洗脏辫培训时需要注意些什么呢？下面随着我
一起来了解一下吧，希望下面的信息可以给你带来帮助！

把头发淋湿后，把洗发露打出沫子来在涂到脏辫培训上，为了方便可以用浴球打出泡沫。洗头后建议自
然风干，不建议用吹风机吹，毕竟多少会伤头发。

脏辫数量会按照你本人的发量而准备，男生半头30根左右，女生需要准备的更久，一般需要等三四天。

以上就是编脏辫需要的时间，希望可以给大家带来帮助，玛.雅艺术培训学院专业致力于培训人才，将一
如既往地发扬严谨务实的工作态度，与您共同开创美好的未来。

近几年脏辫培训非常的流行，我们经常能见到明星们做这个发型，另外还有一些比较喜欢追逐潮流的人
们也喜欢辫脏辫，那么脏辫为什么叫脏辫呢？下面我们一起来看一下吧：

为啥叫脏辫？就因为“拧巴”成一团看起来很脏？答案当然是NO。脏辫也被称为“非洲脏辫”，非洲被
大伙贴上的标签有炎热、贫穷、资源匮乏！其中水便是这样的，因此扎上脏辫后便解决这一问题，既比
披散着头发凉快许多，又因为脏辫内空间有限等因素，因此不会滋生虱子，虽然刚刚扎时很费力，但一
扎便是几个月不洗头。



喜欢脏辫培训的人越来越多，想要学习脏辫的也就越来越多，如果您想要学习的话，可以到【玛.雅辫子
艺术学院】来，我们是一家专业的辫子艺术培训学校，能够为您提供满意的服务。

对于做了脏辫培训的人来说，除了需要注意平时不要经常挠发根之外，在洗头时也要注意，选择洗发水
时不要选滋润型的，这样会使脏辫容易散开，另外在清洗时也要注意，下面我们就来了解一下脏辫清洗
的步骤吧：

首先：用清水淋湿头发

第二步：双手抹匀洗发液

第三步：按照脏辫分区均匀涂抹于发根和头皮上之后，轻柔头皮

第四步：用清水冲干净

第五步：用吸水毛巾裹上

如果您想要了解更多关于脏辫培训如何维护、如何清洗，或者是想要学习脏辫艺术的话，欢迎您到【玛.
雅辫子艺术学院】进行咨询，我们将竭诚为您服务。
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