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产品名称 恢复视力训练 视力训练 南京戴明视

公司名称 南京护瞳医疗科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南京市栖霞区仙林街道仙隐北路12号A23室

联系电话 18351997138 18351997138

产品详情

进入初高中后，孩子们学业压力加大，初中要奋斗中考，视力训练，高中要为而“马不停蹄”，因此眼
睛的负担也就相应增加。初高中生阶段，视力恢复训练，如果不采取正确的措施及时干预，将很有可能
发展成为高度近视，高度近视会导致脉络膜病变、裂孔或脱离、黄斑变性出血等症状，所以，为了孩子
的身心健康，家长一定要让孩子们在中考、的奋斗中劳逸结合。

建议? 每天平均2小时的户外活动，能有效预防近视的发生;

? 注意用眼姿势及环境，保持用眼时环境光照充足;

? 保持正确的坐姿，书本和眼睛的距离在一尺以上;

? 不要伏在桌上、躺在床上或在动荡不稳的车厢里看书;

? 劳逸结合，避免长时间近距离学习。

Q:孩子ruo视，6岁前是恢复好时期吗？

A:和很多疾病一样，ruo视的纠正也在“早”。一般3岁左右人的眼睛90%都发育好了，3至6岁之间还有一
个短暂的发育，到6岁以后基本发育好了，这时再纠正的话效果就略差了，如果等到10岁后效果更是大打
折扣。根据儿童ruo视诊断标准，ruo视的标准为：3岁以下儿童视力低于0.5；4岁至5岁低于0.6；6岁至7岁
低于0.7；或双眼视力相差2行以上。（仅供参考）

ruo视的危害在于很多患者在儿童时期未能及早发现和早纠正，失去了形成良好视力和立体视觉的机会。

体验机和正式机的区别？

答：体验机主要让客户看到我们的训练方法对体验者是有效的，一般可以为体验者提升3-5行的裸眼视力



，但是并不能长期稳定。

 正式机是私人定制的，根据每位体验者的验光数据及佩戴习惯专属定制的，而且具备稳定芯片和稳定
程序，方案也是专家单独制作的，恢复视力训练，在有效提升视力的同时且可以稳固提升效果。

极限视力测试的好处？

答：极限视力测试是让体验者主动的动用眼球调节功能，而佩戴设备是被动动用眼球调节，两者相互结
合才能起到很好的训练效果，且快速稳定提升孩子的裸眼视力。

恢复视力训练-视力训练-南京戴明视(查看)由南京护瞳医疗科技有限公司提供。南京护瞳医疗科技有限公
司（www.jsmgzc.cn）有实力，信誉好，在江苏 南京 的咨询、调研等行业积累了大批忠诚的客户。公司精
益求精的工作态度和不断的完善创新理念将促进护瞳科技和您携手步入辉煌，共创美好未来！同时本公
司（www.htslkp.cn）还是从事南京视力防控，南京视力科普，南京视力保健的厂家，欢迎来电咨询。
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