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产品名称 成都企业内训 第三力量户外拓展
专业企业内训课程

公司名称 成都第三力量训练技术有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 成都市青羊区八宝街140号金色夏威夷B座5418室

联系电话  18000501908

产品详情

成都拓展训练培训

训练目的

拓展训练通常利用崇山峻岭、翰海大川等自然环境。

曾经有一位哲学家乘船到河对岸，划船的船夫虽然年龄已经很大了，却一直在使劲地划船，非常的辛苦
。于是哲学家就对船夫说：“老先生，你学过哲学吗？”船夫回答道：“哎呀，抱歉，我没学过哲学。
”哲学家摊开双手说：“那太遗憾了，你失去了50%的生命呀。”过了一会儿，这位哲学家看到老先生
如此辛苦，又说：“你学过数学吗？”那位老船夫就更自卑了，说：“对不起先生，我没有学过数学。
”哲学家接着说：“哎呀！太遗憾了，那你将失去80%的生命呀。”就在这个时候，突然一个巨浪把船
打翻了，两个人同时落入水中，船夫看着哲学家如此费劲地在挣扎，就说：“先生，你学过游泳吗？”
哲学家说：“我没学过游泳。”老船夫无奈地说：“哎呀，那真抱歉，你将失去100%的生命了。”

通过这个故事，专业企业内训公司，我们可以非常感性地认识到：头脑中的知识与现实生活中的惊涛骇
浪是不能划上等号的。我们经常讲，“知识就是力量”，但是纯粹的知识本身并不能产生力量，知识必
须要转化成你的生产工具或是劳动技能才能发挥它的作用。在这里我并不想否定知识的价值，我想强调
的是对于知识我们必须要真正的掌握，并且熟练运用，否则这些知识对于你就没有实际的意义。

成都拓展培训

毕业墙（求生墙）项目介绍：团队在没有任何器材的情况下共同努力翻越 4米高的墙壁。项目目的：�
自我管理与定位、有甘为人梯的精神� 团队的协作与激励� 共建团队

 生死电网项目介绍：面对高压电网，参加者必须同心协力，尽量避免伤亡，以蕞小的代价换取蕞大的



胜利。培训目标：.改变沟通方式，如何理解、倾听他人，如何让他人更能接受，如何分配合理的资源，
资源的浪费与团队目标的关系；个人的利益与整个团队的利益关系将直接决定目标的达成。此培训项目
强调整体协作与配合，资源的重要，专业企业内训，好胜与莽撞都将遭遇淘汰，只有依靠团队的力量才
能顺利完成任务。户外拓展是一种有别于一般聚会活动与旅游的全新的体验式户外活动。通过户外拓展
训练，参训者对自身潜能的认识、战胜困难的毅力，以及人际交往、团队的融合各方面都会有显著的提
高。

公司职员拓展训练心得体会——第三力量

‘七巧板’，成都企业内训，这个项目我完全没有进入状态，可能是上个项目太过投入，太过激动，也
可能是天气太过炎热，我完全是在偷懒的状态中完成的。没有太多的感觉，专业企业内训课程，因为我
没有全力以赴。

中午稍事休息，继续进行训练，首先以三队PK项目开始，有四个项目，用时蕞短的队伍取得胜利。我把
更多的机会让给了年轻的伙伴，我想他们更应该多的体会什么是协作，什么是责任，什么机会，什么是
失败，希望他们能从中找到自己的不足，总结经验，提高自己。

成都企业内训-第三力量户外拓展-专业企业内训课程由成都第三力量训练技术有限公司提供。“成都拓
展培训、成都团建活动、成都拓展公司、成都户外拓展”就选成都第三力量训练技术有限公司（www.cdt
tp.com/），公司位于：成都市青羊区八宝街140号金色夏威夷B座5418室，多年来，成都第三力量训练坚
持为客户提供好的服务，联系人：黄经理。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。成都
第三力量训练期待成为您的长期合作伙伴！
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