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火麻仁低聚肽粉含有具有1血压功能和抗1化活性的多肽，活性高，易吸收等特性。优选的，该火麻仁低
聚肽粉可用于制备改善肠胃、调节1疫力等方面的1物。还可以用于制备1健食品或者营养品。

火麻仁低聚肽粉在1药、化学和食品领域中的应用。

一种制备火麻仁低聚肽粉的方法

具体包括以下步骤：

(1)原料筛选：选用油脂含量低于1％的优1质火麻仁蛋1粉。

(2)动态提取：采用动态微压提取罐进行提取，提取时加入10倍水(以原料重计)、升温升压至100℃、0.05
mpa，恒温微高压搅拌提取3-4小时，提取后提取液和悬浮碎末一并排入汤储罐。此设备在搅拌的条件下
进行动态低温提取，液固接触充分，更利于物料有效成分充分溶出，同时又可避免高温高压对物质结构
破坏而造成有效成分流失。

(3)酶解：火麻仁提取液由汤储罐排进水解罐，降温至52℃-54℃，先加入原料重量0.1％-0.2％的胰蛋白酶
酶解2-3h后，再加入原料重量0.1％-0.15％的风味蛋白酶酶解0.5-1h，在酶解过程中每隔0.5小时搅拌10分钟
，使酶解均匀充分的进行。



(4)离心脱渣：经灭酶灭菌后的酶解液通过平板式上部卸料洁净吊袋离心机进行脱渣，把酶解液中的悬浮
碎末和液体进行完全分离。此种设备适合固相颗粒粒径在15微米以上的固液混合物，装料、出料方便，
通过吊袋一次性将分离后的物料卸出，分离脱水效果好，以使固液1大程度分离进而提高产品收率，并为
膜分离工序提高膜分离速度及延长膜设备使用寿命提供基础，火麻仁低聚肽粉销售，特别适合固液黏性
高、组织结构松散的物料。

(5)膜分离：离心脱渣液经过多功能无机陶瓷膜分离

前人经验认为火麻仁不宜多食，否则容易引起滑精，这一说法的确实性和理论根据尚等进一步研究。但
现代也不主张连续长期大量服用火麻仁，如用于是慢性便秘时，火麻仁每月服三至四次也就够了。此外
还有报道指出，一次食入火麻仁60~120g以上，可致中1，出现呕吐、腹泻，甚至昏睡，值得注意。

火麻仁有一定的1效功能，可以作为中药使用，可用于1疗肠胃便秘，能起到润滑肠道的作用。不适宜人
群有：1、食用后会产生副作用的人群。食用过多的火麻仁会有中1的危险。火麻仁的副作用在临床上主
要表现为头晕、胸闷、腹泻、1肢麻木、烦躁、恶心呕吐等等。2、孕妇忌用。孕妇在怀孕期间如果有胎
位不正的情况，食用一些火麻仁就能够马上生产，对胎儿有一定影响。

   食源性肽均是以食物蛋白质为原料，经生物酶水解的方法制备而成。其过程相当于食物蛋白质在体
内的消化过程。大量的研究均证实，食源性肽是安全的。

    为什么体重控制人群宜选择火麻低聚肽？体重控制人群基本上是以减少或去除体内多余的脂肪为目
的。低聚肽是小分子蛋白质，易于吸收和利用。研究发现，在以运动员为对象的试验中，一定数量的低
聚肽补充，有助于促进体内蛋白质的合成，维持骨骼肌纤维的结构，提升骨骼肌的功能。有利于其保持
体重，提升其基本体能。

湖北火麻仁低聚肽粉销售-武汉田禾食品(图)由武汉天亩食品有限公司提供。武汉天亩食品有限公司（ww
w.tianhe.press）在其它这一领域倾注了诸多的热忱和热情，田禾一直以客户为中心、为客户创造价值的理
念、以品质、服务来赢得市场，衷心希望能与社会各界合作，共创成功，共创辉煌。相关业务欢迎垂询
，联系人：马总。
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