
直播肩颈精油套盒 镇江肩颈精油套盒 澳莎定制服务

产品名称 直播肩颈精油套盒 镇江肩颈精油套盒
澳莎定制服务

公司名称 广州澳莎生物科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广州市白云区白云湖街夏茅大松原路7号2楼

联系电话 15622153778 15558893868

产品详情

联系广州澳莎生物科技有限公司可以为你提供：肩颈养生套盒贴牌、肩颈调理套盒多少钱、肩颈精油套
盒厂家批发、肩颈调理套盒批量定做、养生护理肩颈理疗套盒、肩颈保养美容院养生套盒等的信息，愿
携手更多的有志之士不断壮大这个行业，为中国化妆品加工业的成熟和规范发展作出更加杰出的贡献！

3个动作教你自测肩颈健康

节奏的现代生活让很多人的肩颈都出现问题，尤其是上班族和低头族。常常伏案工作，低头玩手机，带
来的后果就是颈椎酸痛，肩颈劳损，导致颈l椎病和肩l周炎等关节疾病找上门。

自测动作一：伸手摸对侧的后脑勺，比如用左手摸右耳朵，右手相反。能完成则说明肩关节向前活动没
问题。肩颈精油套盒

自测动作二：向后背手，要够到脊柱正中的位置，大概是女性内衣扣的位置。能完成则说明肩关节旋后
的功能没问题。

自测动作三：一只胳膊侧举，一直举到正上方，就像举手一样。能完成则说明肩关节外展能力没问题。
肩颈精油套盒

如果这3个动作都难以做到，或是做的时候感觉疼痛，就要当心肩颈疾病了。



广州澳莎生物科技公司坐落于广州市白云区夏茅十一社新工业区，是广州极具理想的化妆品生产基地，5
000多平方米的生产基地，近1000平方米的办公区域，肩颈精油套盒批量定做，联系我司可以为你提供：
肩颈套盒、肩颈精油套盒、肩颈保养套盒、肩颈疏通养护套盒、开背养生套盒、肩颈理疗套盒、肩颈养
生套盒等的信息。

肩颈穴位护理

肩井穴大家可以试试用手指按压几下，很多朋友都会有酸痛感，这就是中医穴位上所讲的“得气”，指
你穴位按压到位了。

可能很多朋友还会说，可是我周边都会很疼呢，那么这种称为
“阿是穴”，指经络不通的穴位，肩颈精油套盒厂家批发，可能周围一片都是经络堵塞的情况。

风池穴是对头部血液循环来讲非常重要的，肩颈酸痛，除了肩以外，镇江肩颈精油套盒，其实很大一部
分都是颈椎的问题。肩颈精油套盒

如果有颈椎侧歪，按压风池穴和天柱穴，能够很明显的感觉到。我们建议直接将精油涂抹在穴位上，再
进行点按，可以起到事半功倍的效果。

天柱穴其实就在我们的颈椎两侧，位于后头骨正下方凹处，如果有落枕的话，按l摩这个穴位也是十分有
帮助的。当我们把头左右看时，其实也能够按l摩到此穴位。肩颈精油套盒

如果颈椎不通造成的头晕目眩，在芳香疗法领域，我们将薄荷精油涂抹在天柱穴和颈椎两侧时，就能得
到立即缓解。

广州澳莎生物科技有限公司具备独立开发配方、优化配方的卓l越实力，引i领了化妆品加工行业的新趋势
，可满足来自不同国家，不同地区的品牌的订单生产需求。在我司你可以了解到：肩颈理疗套盒oem、
肩颈调理套盒贴牌、美容院开背养生套盒、开背养生套盒加工、肩颈护理套盒工厂直供、肩颈保养套盒
贴牌、肩颈护理套盒多少钱等的信息。

肩颈堵塞会引起什么问题？

1、肩颈阻塞

①手按上去后就会有痛，酸涨的现象(肌肉硬是劳损，直播肩颈精油套盒，骨头l痛是增l生);

②肩胛骨缝痛和经常四肢发麻、手脚冰凉；

③做事韧性差，易在短时间出现疲劳现象。肩颈精油套盒

2、激l素分泌失调



①脑下垂体生长动情激l素、内l分泌失调、心理神经敏感、易怒、不自信和多疑；颈椎变形，造成腰椎变
形，腰椎变形会压迫坐l骨神经，坐l骨神经会压迫附盆l腔；

②同时引发内l分泌失调：腰酸背痛、腿脚无力、易疲劳、内l分泌失调、月经l不调、痛l经、易肥胖、妇
科感l染、性l生活失调 、宫l颈糜l烂、子l宫肌l瘤等等。

从中医的角度讲，人体分为三焦，分别主：气循环、血循环，水循环；首当其冲的就是气循环，因为气
不行则血不畅，血不畅则水不流，水不流则毒不排。肩颈精油套盒

直播肩颈精油套盒-镇江肩颈精油套盒-澳莎定制服务由广州澳莎生物科技有限公司提供。广州澳莎生物
科技有限公司（www.aosasw.com）是一家从事“化妆品及卫生用品批发;化妆品及卫生用品零售;”的公司
。自成立以来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“澳莎”品
牌拥有良好口碑。我们坚持“服务为先，用户至上”的原则，使澳莎在化妆品原料中赢得了众的客户的
信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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