
何首乌苗价格 皖丰中药材收购 北京何首乌

产品名称 何首乌苗价格 皖丰中药材收购 北京何首乌

公司名称 亳州市皖丰中药科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 安徽省亳州市谯城区张店乡杂营小学东350米郭
庄

联系电话  18156700855

产品详情

药基源：本品为蓼科植物何首乌的干燥块根，其藤茎称“夜交藤”。秋、冬二季叶枯萎时采挖，削去两
端，洗净，个大的切成块，干燥。

性味：苦；甘；涩；性微温

归经：肝经

功能主f治：养血滋f阴；润肠通1便；截疟；祛f风；解f毒。主血虚头昏目眩；心悸；失f眠；肝阴虚之腰
膝酸软；须发早白；肠燥便f秘；久疟体虚；风f疹；疮f痈；瘰疬；痔f疮。

用法用量：内服：煎汤，10～20g；熬膏、浸酒或入丸、散。外用：适量，煎水洗、研末撒或调涂。

注意事项：大便溏泄及有湿痰者慎服；孕妇、哺乳期妇女、14岁以下及其他医生认定不适人群禁止饮用
。忌铁、猪肉、血、无鳞鱼、萝卜、葱、蒜。同时要注意何首乌有制过和没制区别，没有制的何首乌有
毒，慎用。

主要作用：

对神经的作用：用小鼠跳台法及避暗法试验，何首乌煎剂60g/kg灌胃，对东莨菪d碱所至小鼠记忆获得障
碍有显着对抗作用。

降d血d脂及抗动脉硬f化：何首乌醇提物0.084、0.84、8.4g/kg灌胃，连续6周，可抑制高血指症鹌鹑血浆总
胆固醇、甘油三酯、游离胆固醇和胆固醇酯的升高，延缓动脑粥样硬化的形成和发展。 



蓼何首乌是一种多年生藤本植物，是中国传统医学的名贵药材。其藤叫“夜交藤”，可主s治肌肉骨骼疼
痛，失d眠等症。这就是所谓的地下根块“何首乌”，补益肝s药，补d气养血，收敛精，阴阳，延年d益
寿之功效。以何首乌为主要成分的d乌克兰第a一片，首乌延寿丹，麦冬滋补滋补药品，销往国外。何首
乌栽培适应性和经济效益十分可观，所以特别适用于农民。

培养方法一般有种子，扦插和三种栽培方式根茎繁殖，但一般用扦插繁殖良种繁育，通常在四月中旬播
种，苗床开沟条播，行距20厘米，3-5厘米沟深，均匀撒种子入浅槽，一层薄土覆盖，轻轻压实，然后播
种需要10-20天出苗后覆盖在约1-1.5公斤湿润的土壤层，每亩牧草种子。要高度下田栽种10-13厘米。扦插
繁殖在四月份（清明至谷雨）或月（在立秋之处）约20-26厘米的裁剪健壮新梢，斜插Miao于七内，（也
直小根种植或裁剪树枝大约一米，弯曲成波浪形，埋在土中，保持土壤湿润插入后，1520根移栽后，根
系繁殖可在收获与根茎进行选择;在现场插入）。或将削减一些大根切，马上栽根约25公斤，北京何首乌
，每亩按间距40厘米，33厘米间距，播种，栽苗产仔1-2株。

 

何首乌各种炮制品（生首乌、酒蒸首乌、黑豆汁蒸首乌、清蒸首乌）水煎液体外对金黄色、白色、福氏
痢疾杆d菌、宋内氏痢疾杆d菌、杆d菌901、杆d菌从杆d菌、乙型溶血性链球菌等均有不同程度的.抑制作
用，其中生首乌煎剂抗金黄色作用比其他炮制品强，制首乌水煎剂对白色，酒蒸首乌水煎剂和地黄汁蒸
首乌水煎剂对杆d菌的抑制作用比其他首乌强。何首乌对流s感病毒有一定抑制作用。此外，何首乌还有
减慢心率、扩张冠脉、抗心肌缺血等作用。

综上所述，与何首乌补肝d，益精血，乌须发，强筋骨功效相关的药理作用是促进造血功能，提高机体功
能，何首乌苗哪里有卖，降s，抗动脉粥样硬化，保s肝，何首乌苗价格，延缓衰老，影响功能，润肠等
作用。何首乌功效作用的物质基础主要为磷脂、蒽醌类、葡萄糖苷类等成分。何首乌的功效与作用及食
用方法

食疗价值

蓼科草本植物何首乌的块根。产于河南、湖北、广西、广东和西南等省。秋、冬季叶枯萎时采挖，削去
两端，洗净，切厚片，晒干；以黑豆汁拌匀，蒸至内外呈黑褐色，晒干用，称制首乌。

[性能]味甘、涩，何首乌苗哪里买，性微温。能补肝d，益精血。

[参考]含蒽醌衍生物大黄酚、大黄素、大黄酸等和羟基蒽醌衍生物；并含卵磷脂、鞣质。

能促进红细胞生成，增强功能，降低血糖；对心肌有兴奋作用，能减慢心率，增加冠状动脉血流量；可
降低胆固醇，减轻动脉d硬化；有促进肠管蠕动的作用。

[用途]用于血虚，头昏目眩，体倦乏力，萎黄；肝d.精血亏虚，眩晕，腰漆酸软，须发早白；症。

[用法]一日10~15g。煎汤，煎膏滋，浸酒，入菜肴等。



何首乌苗价格-皖丰中药材收购-北京何首乌由亳州市皖丰中药科技有限公司提供。行路致远，砥砺前行
。亳州市皖丰中药科技有限公司（kxzyczz.tz1288.com）致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴
，与您一起飞跃，共同成功!
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