
全封闭式军事化管理学校 京山武术影视学校

产品名称 全封闭式军事化管理学校 京山武术影视学校

公司名称 京山市武术影视学校

价格 面议

规格参数

公司地址 湖北省京山市新市镇京宋路1号

联系电话 15872972088 15872972088

产品详情

国学，兴起于二十世纪初，而鼎盛于二十年代，八十年代又有“寻根”热，九十年代“国学”热再次欣
起，无不是今人对于传统文化的反思与正视。于今而言，则正是对传统文化在中国乃至世界多元文化中
的重新定位。“国学”一说，产生于西学东渐、文化转型的历史时期。而关于国学的定义，严格意义上
讲，到目前为止，学术界还没有给我们做出统一明确的界定。名家众说纷纭，莫衷一是。普遍说法如国
粹派邓实在1906年撰文说：“国学者何？一国所有之学也。有地而人生其上，因以成国焉，有其国者有
其学。学也者，学其一国之学以为国用，而自治其一国也。”邓先生的国学概念很广泛，但主要强调了
国学的实用性。

武术学校教不教跆拳道？

武术学校作为一所正规、专业的武术学校，为了满足不同爱好的学生的学习，开设多种武术项目，跆拳
道、散打、等等，学生可以根据自己的爱好，及身体素质情况进行选择。学校也有专业的跆拳道课程，
跆拳道是以腿法进攻对方的前胸、腹、头部为主的一种实战武术，它是奥运会竞赛项目，练习跆拳道具
有广泛的实用性及广阔的出路。

武术学校教练指出：跆拳道的套路丰富多变，可以在学生兴趣和能力的基础上，自由调节和选择，加以
练习。很多学习跆拳道的人都是体质很弱的，但经过训练都能在体力，协调等个方面做得很好，这也是
跆拳道越来越受欢迎的原因。

文武双全是中国传统文化对英才的至高推崇。在竞争激烈的市场环境下，高学历的重要性自不用说。那
么，全封闭式军事化管理学校，学武术又有什么好处？

1、在学校，体育课总是不太受重视，所以课外可以选择武术作为煅练方式。武术讲究手、眼、身、法、
步（脚），练习者可以锻炼身体。



2、孩子选择武术作为兴趣课程，可以使孩子少玩或者不玩，这对于孩子的视力保护、骨骼发育以及体态
的健康成长都有着极大的正面效果。

3、武术运动具有双向的价值功能：强身健体，自我防卫。现代社会治安不太理想，学武术不仅能让孩子
体质一级棒，还能提高孩子的自我防护能力。

4、武术可以煅练孩子的反应灵活性和协调性。武术的训练讲究身法、步法、眼法的一致和协调。通过长
期的武术训练，孩子的大脑皮质层会发生变化，对外部事物的反应会优于没有训练的孩子，做事和学习
的自主能力也会有相当程度的提高。

5、武术讲究礼貌，自古有师道尊严的传承，武术教练都会给孩子讲解礼仪和行为规范，这对孩子的人格
形成大有裨益。 

全封闭式军事化管理学校-京山武术影视学校由京山市武术影视学校提供。京山市武术影视学校（www.lul
inschool.com.cn）是从事“武术教育”的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供高质
量的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：郭老师。
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