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产品详情

婵姿生物科技——背部精油套盒

按摩精油有啥作用

油按摩可以心情放松、纾解压力，同时还有保养肌肤的作用。按摩可以让神经末梢活i络，并能刺激血液
循环，精油则具有高度的渗透性，与按摩法结合后，能在3分钟内渗透到达肌肤真皮层，5分钟内渗入淋
巴、血液系统，进而循环全身而发挥治i疗功效。
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精油按摩到底是什么样的

1、精油按摩可以减肥

现在大家都想要一副健康瘦削的身材，精油按摩可以帮助减肥哦。因为透过按摩与穴位的刺激，背部精
油套盒代理，精油渗入皮肤后能疏通淋巴组织，消除堆积的毒i素，帮助分解脂肪，还可以排除体内多余
的积水，因而能排i毒并有效紧肤的疗i效。

2、脸部按摩可以美容

用精油按摩脸部有一定的美容效果。以为它可以促进肌肤的血液循环，促使细胞i再生，恢复肌肤的弹性
。另外，利用精油按摩肌肤更有调整肌肤油质分泌的作用，保持肌肤的酸碱平衡，使肌肤的油脂不易堆
积，避免各种阻塞现象，避免肌肤出现老化现象。背部精油套盒
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精油按摩的好处

一、减肥

通过按摩对穴位的刺激，精油渗入皮肤后能疏通淋巴组织，消除堆积的毒i素，帮助分解脂肪，还可以排
除体内多余的积水，精油按摩能排i毒并有效紧肤的疗i效。

二、美容

可促进肌肤的血液循环，促使细胞i再生，恢复肌肤的弹性。精油按摩还有调整肌肤油质分泌的作用，保
持肌肤的酸碱平衡，使肌肤的油脂不易堆积，避免肌肤出现的阻塞和老化现象。背部精油套盒
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三、释放压力

使用精油按摩头皮，可滋养头皮细胞，有效改善发质，舒缓压力。现代人每天忙于工作与生活，大多数
的人被压力逼得喘不过气，精油按摩能有效释放压力。

四、改善情绪

精油的香气对我们的情绪有很大影响，精油的香气会进入脑中的脑叶系统，透过精油的嗅吸，大脑会产
生愉快的感觉，香气有助于情绪的释放，中山背部精油套盒，可以舒缓全身的压力。背部精油套盒
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单方精油和复方精油有什么区别？

你买的用来护发的，按i摩的那瓶护发精油，按i摩精油，并不是真正意义上的精油，只能说是复方油，也
就是单方精油和基础油混合稀释好的，可以拿到手直接用的。单方精油比较贵，多种单方精油混合后和
基础油调和可以发挥更好的功效，这就是复方精油了，后面会给你介绍一些我常用的复方油配方。

精油到底是什么呢？



精油是从植物的花、叶、茎、根或果实中，通过水蒸气蒸馏法、挤压法、冷浸法或溶剂提取法提炼萃取
的挥发性芳香物质。精油的挥发性很强，一旦接触空气就会很快挥发，所以精油必须用可以密封的深色
瓶子储存。背部精油套盒

婵姿生物科技——背部精油套盒

单方精油通常以这个植物或植物部位名称命名，具有浓郁的草本植物的气味，具有特定的功效及个性特
点。因为不同植物的芳香部位分布有区别，有的是在花瓣上，比如你熟知的玫瑰，茉莉；有的却是在叶
子或根茎上，比如罗勒和迷迭香；有的甚至会在树干上，比如檀i香木。

你常用的纯露就是分离精油后的副产品，某种纯露会带有这种植物精油的营养物质和部分疗i效，本质上
也是饱和蒸馏水，纯露使用起来很方便，背部精油套盒价格，你可以直接用在脸上的，对皮肤有着各种
疗i效和保养的作用，安全性也比较高，适合各种皮肤当爽肤水用，或者加入一些精华成分当精华水也是
不错的，主要是价格相对精油要便宜的多。背部精油套盒

中山背部精油套盒-婵姿经验丰富-背部精油套盒价格由广州市婵姿生物科技有限公司提供。广州市婵姿
生物科技有限公司（www.czys1688.com）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支技术过硬的员工队伍
，力求提供更好的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。婵
姿——您可信赖的朋友，公司地址：广州市白云区齐富路62号亿达商务大厦528室，联系人：王先生。
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