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      何首乌具有补、益精血、乌须发、强筋骨的功效，临沂何首乌苗，用途广泛，在国内外市场极
为畅销，经常远销海外，两个市场对于它的需求量逐年增长。目前何首乌应用在食品、化工、美容等多
个行业，以它为原料研发的产品达1000余种，以它制成的药剂和大900余种。自我国加入世贸后，供应何
首乌苗，何首乌的出口范围扩大，市场份额增大，所以种植何首乌是赚钱的。种植何首乌种植每亩需要
幼苗7000株左右，在栽种时需要施入基肥，在生长时还要及时施肥，何首乌的苗多少钱一斤呢，加上管
理、栽种采挖等费用一般在2000元左右。而种植三年年后，每亩可产不同规格的何首乌2500公斤左右，
按市场价算，每亩收益在25000元左右，除去成本，纯收入在2万元左右，平均每年每亩7000元左右。何
首乌它的滕也是一种中药材，每亩收益在1500元左右，此外它的嫩枝叶还能制成，这也是一笔不菲的收
入

滇黄精，何首乌，天冬3种中药不同的方式繁育种苗进行林下种植，买何首乌苗，以期为当地林下种植中
药的可行性提供科学依据.方法:分别采用块根，扦插和种子3种方式繁育种苗进行中药材种植开展林下种
植，同时开展大田栽培方式进行对比，观察3种中药的成活率，生长状况及产量，并对其经济效益进行比
较.同时对林下栽培经济效益较好的品种进行药材质量分析.结果:相比大田栽培，林下种植的3个中药品种
成活率，药材产量及经济效益均较低.但其中何首乌苗成活率，产量及经济效益与大田栽培为接近，天冬
次之，黄精差.对经济效益的何首乌进行质量评价发现，种植3年后，何首材质量符合药典标准，且其主
要成分何首乌多糖含量高达14.02%，高出药典标准2倍.结论:开展以块根繁殖的何首乌林下栽培生产，其
经济效益与大田栽培接近，且品质优良，认为何首乌林下栽培是当地值得规模化推广的林药生产模式.

   在何首乌的种植期间，对光照要求是非常多的。它不需要有很强的阳光照射，只要温度能达到正常
生长的标准就可以。当受到很强的阳光照射时，何首乌会受到影响，达不到正常生长的标准。所以在选
择种植何首乌的土地时，尽可量选择在有背阴凉的地方，如果这样的地方不好找，那在种植期间就可以



搭建遮阴棚为何首乌遮阴。

需要注意的是，在搭建遮阴棚的时候，也不能让何首乌完全的见不到阳光，要保留一定的光照度。何首
乌不喜欢被强烈的光直接照射，而是喜欢被散射的光照着，所以搭建遮阴棚的时候要注意。

买何首乌苗-凡一药材合作社(在线咨询)-临沂何首乌苗由亳州市谯城区凡一药材种植农民专业合作社提供
。亳州市谯城区凡一药材种植农民专业合作社（www.fanyiyc.com）在植物药材这一领域倾注了诸多的热
忱和热情，凡一药材合作社一直以客户为中心、为客户创造价值的理念、以品质、服务来赢得市场，衷
心希望能与社会各界合作，共创成功，共创辉煌。相关业务欢迎垂询，联系人：徐经理。同时本公司（
www.fanyiyc.com）还是从事中药材种植，中药材收购，中药材种子种苗的厂家，欢迎来电咨询。
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