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何首乌种植时间
在种植何首乌的时候，密度必须要掌握好，才能保证在生长期间的空气流动性和阳光照射度。在进行直
接播种的时候，每颗种子的距离大约是在15cm左右，等到何首乌的幼苗长到适合移栽高度的时候，在进
行转移种植。转移种植期间要保持每一行的间距在30-35cm左右，每一株的间距是在30cm左右。如果是采
用扦插繁殖或者是分株繁殖的方法进行种植，在开始栽种的时候，每一行的间距要在35cm，每一株的间
距是在35cm。

何首乌苗压条繁殖

在春、夏季，选近地面的粗壮枝条进行波状压条，盖上部分埋深3厘米左右，生根后剪下定植。

(4)分块繁殖

收获时选带有茎的小块根或大块根分切成几块，每块带有2~3个芽眼，用草木灰涂上伤口，或放在阴凉通
风处晾1-2天，等伤口形成一层愈合层后种植。 

3.栽植

3~5月栽植，栽植时留茎部20厘米左右的茎段，其余剪掉，并将不定根和小薯块一起除掉，这是丰产的关
键。行距20~25厘米，穴距12-15历厘米，覆土3厘米，压实，浇水。



4.田间管理

(1)浇水和排水

苗期需经常保持田间湿润，以利成活，待成活后可少浇水。雨后注意排除积水。

(2)除草追肥

生长期间每年除草追肥2-3次。5~6月开花前每公顷施饼肥750千克;10~11月以施磷钾肥为主，每公顷施过
磷酸钙375千克，375千克。 

(3)搭架修剪

栽植苗成活后茎蔓生长到30厘米时，要用树枝、竹竿等物搭架，缚蔓。有的不设架蔓，间作玉米等高秆
作物。如茎蔓铺地过于徒长，7月份割去一部分叶，通风透光，以利块根生长。一般每株只留一藤，多余
的分菜苗要剪掉，到1米以上才保留分枝，这样有利于植株下层的通风透光，如果生长过旺，可适当打项
。大田生产每年修剪5~6次。

(4)摘花

除留种株外，于5~6月间摘除花蕾，阳江何首乌种子，以免养分分散，影响块根生长。

何首乌何首乌春栽2-3月份，每亩地栽苗6000株，每亩需种子70公斤，生长周期3-4年，亩产货1000公斤，
亩产效益20000元。

何首乌为多年生植物。块根肥厚，长椭圆形，黑褐色。茎缠绕，长2-4米，多分枝，具纵棱，微粗糙，下
部木质化。叶：卵形或长卵形，长3-7厘米，宽2-5厘米，顶端渐尖，基部心形或近心形，两面粗糙，边
缘全缘；叶柄长1.5-3厘米；托叶鞘膜质，偏斜，长3-5毫米。 

花：花序圆锥状，顶生或腋生，长10-20厘米，分枝开展，具细纵棱，沿.何首乌图棱密被小突起；苞片三
角状卵形，何首乌有种子吗 还是根生，具小突起，顶端尖，每苞内具2-4花；花梗细弱，长2-3毫米，下
部具关节，果时延长；花被5，深裂，白色或淡绿色，何首乌种子哪里买，花被片椭圆形，大小不相等，
何首乌种子每亩需要多少钱，外面3片较大背部具翅，果时增大，花被果时外形近圆形，直径6-7毫米；
雄蕊8，花丝下部较宽；花柱3，极短，柱头头状。果：瘦果卵形，具3棱，长2.5-3毫米，黑褐色，有光泽
，包于宿存花被内。花期8-9月，果期9-10月。

阳江何首乌种子-亳州市凡一中药材种植由亳州市谯城区凡一药材种植农民专业合作社提供。亳州市谯城
区凡一药材种植农民专业合作社（www.fanyiyc.com）位于亳州市谯城区五马镇郭庄村55号。在市场经济
的浪潮中拼博和发展，目前凡一药材合作社在植物药材中享有良好的声誉。凡一药材合作社取得商盟认
证，我们的服务和管理水平也达到了一个新的高度。凡一药材合作社全体员工愿与各界有识之士共同发
展，共创美好未来。同时本公司（www.fanyiyc.com）还是从事中药材种植，中药材收购，中药材种子种
苗的厂家，欢迎来电咨询。
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