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产品名称 TPE瑜伽垫 江门TPE瑜伽垫公司 和泰鞋材

公司名称 东莞市和泰鞋材有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 东莞市石排镇石横大道98号

联系电话 13724456288 13724456288

产品详情

如果你练习的是以柔软训练为主的瑜伽，时常会遇到坐在垫子上的动作，江门TPE瑜伽垫厂家直销，这
时厚一点、软一点的瑜伽垫会让你更舒适。但如果你练习的是Power Yoga、Flow Yoga这样跳动性比较大
的瑜伽种类，那么则需要薄一点硬一点的垫子，太软的瑜伽垫反而不太方便做动作。有一些比较讲究的
人还会觉得太厚的瑜伽垫阻碍了他们与地面的接触等等，其实瑜伽垫的厚薄与否主要还是看个人的喜好
。

TPE瑜伽垫特点

一、新的TPE的垫子的气味能散去，而质量较差的PVC垫子气味不能散去买回去新的TPE垫子也会有一点
原材料本身的气味的。不过大家不用担心，这并不像较差质量的垫子那样气味不能散去。我们买回去的
新垫子，将垫子打开并放在通风阴凉的地方晾一两天就能散去气味的。如果是质量较差的垫子，那味放
多少天也不会散去的。

二、TPE的垫子防滑性及弹性较好

我们购买了TPE的垫子就不能担心其防滑性及弹性了。因为这种材料制成的垫子其防滑性、弹性及其做
工方面是PVC材料所不能比拟的，即使是出了汗也能防滑。

三、TPE的垫子使用时间较长

TPE的垫子比PVC的耐用，使用时间是PVC的四五倍。

方法/步骤如下：



1 瑜伽垫材质选择TPE，瑜伽垫材质主要有三种：NBR、PVC、TPE。nbr材质，价格低廉，江门TPE瑜伽
垫公司，但防滑和回弹比较差，适合做一些简单的体式和仰卧起做之类的运动，不适合瑜伽专业练习;PV
C材质，防滑和回弹都属中上等，但是不易分解，江门TPE瑜伽垫价格，会造成环境污染;TPE材质属于天
然橡胶，环保亲肤，而且防滑性和回弹性都是很好的。

2 厚度标准是6mm，瑜伽垫的厚度主要有3mm，4mm，5mm，6mm，7mm。其中6mm是标准厚度，比较
适合初练习者。有一定基础的可以选择厚度4-5mm的。

3 测试防滑性，垫子平铺，以手掌用力按压垫子再向前推动，如果垫子再地面上滑动或是手在垫子上滑
动，都说明垫子的防滑性不是很好，在上面做练习时容易打滑、摔伤，别选。用手掌轻推垫子表面，要
有一种干涩的感觉，为好。

4 测试回弹性，手指在瑜伽单上，能轻松按下去2/3的厚度，松开手指后，能在3-5s之间回弹起来，并且不
留下任何手指印迹。选购时候可以参照这个标准测试一下。

5 测试耐磨性，买前随身带一块橡皮擦，用它擦一下瑜伽垫，试试垫子是否容易碎裂。不易碎裂的，会
比较耐磨耐用。

瑜伽用品垫的选择技巧

1 用大拇指和食指捏瑜伽垫，试试耐压性如何。

2 弄湿一小块瑜伽垫，模仿出汗后的情况，看看会不会打滑。

3 用一块橡皮擦瑜伽垫，TPE瑜伽垫，试试材质是否容易碎裂

4 留意瑜伽垫的材质，选择环保型的。传统瑜伽垫都是PVC所制，PVC是长期的塑料污染源，会对环境造
成污染。而且所散发的塑料味也会影响练习的效果。环保瑜伽垫采用天然乳胶、麻和其他天然材料制成
，不含PVC，没有任何异味。

TPE瑜伽垫-江门TPE瑜伽垫公司-和泰鞋材(诚信商家)由东莞市和泰鞋材有限公司提供。东莞市和泰鞋材
有限公司（www.htxiecai.com）位于东莞市石排镇黄家坣工业区。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前
和泰鞋材在库存鞋及鞋材中享有良好的声誉。和泰鞋材取得商盟认证，我们的服务和管理水平也达到了
一个新的高度。和泰鞋材全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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