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徒步拉萨到羊卓雍措景点介绍
从拉萨到羊湖需要翻越5030米的岗巴拉山垭口，到达羊湖站在山口时，有天上圣湖之美誉的羊卓雍湖映
入眼帘，宛如一条飘带挂在天地之间，清澈的湖水、巍峨的雪山、如洗的蓝天融为一体，秀美如画的风
景让您陶醉。羊卓雍措简称羊湖，藏语意为“碧玉湖”，是西藏三大圣湖之一，像珊瑚枝一般，川藏线
徒步自驾游，因此它在藏语中又被称为“上面的珊瑚湖”。位于西藏山南地区的浪卡子县，拉萨西南约1
20公里处，与纳木错、玛旁雍错并称西藏三大圣湖，是喜马拉雅山北麓da的内陆湖泊，湖光山色之美，
冠绝藏南。羊卓雍措面积675平方千米，湖面海拔4，441米。在中国北纬30°左右，有一条横越东西，跨
度极大的公路——318国道。

徒步川西新都桥

丹巴 被誉为“中国美丽的乡村”，位于四川省甘孜藏族自治州。丹巴县旅游资源丰富，既有党岭等自然
风光，又有古碉、莫斯卡格萨尔石刻等人文景观，还有出了阿兰�达瓦卓玛这样女子的美人谷，川藏线
徒步线路，可谓人杰地灵。而且丹巴冬无酷寒、夏无酷暑，气候宜人，为游览观光胜地。

新都桥 又叫东俄罗，是一个镇名，而不是一个景区。新都桥海拔约3300米，并没有突出的标志性景观，
川藏线徒步，但沿线却有10余公里被称为"摄影家走廊"。新都桥是令人神往的"摄影天堂"，地处在公路31
8国道南、北线分叉路口，是一片如诗如画的世外桃源。从丹巴出发，经过巧夺天工的东谷天然盆景，来
到阳光普照的雅拉雪山河谷，欣赏积雪和山峰交相辉映的景色。神奇的光线，无垠的草原，弯弯的小溪
，金黄的柏杨，山峦连绵起伏，藏寨散落其间，牛羊安详地吃草⋯⋯川西的平原风光美丽地绽放。这，
就是新都桥，令人神往的"光与影的世界"、"摄影家的天堂"。



甲居藏寨，“中国美的乡村”，位于甘孜州丹巴县境内，距县城约8公里，犹如田园牧歌般的童话世界，
享有“童话世界”的美称 。

甲居藏寨是独特的藏式楼房建筑，一户人家住一幢寨楼，一般寨楼坐北朝南。

【交通】

?甲居藏寨，位于甘孜州丹巴县境内，距县城约8公里，每日有开往的班车。

?班车：成都的茶子店长途车站有车到丹巴县城，然后搭小面包车到甲居藏寨。

?自驾：推荐线路成都—天全县—泸定县—康定县城—新都桥—塔公—丹巴，579公里

【住宿】

?甲居藏寨是成熟的旅游目的地，在住宿问题上不用担心，可网上预订，有很多选择。

【注意事项】

?4～5月和9～10月是hao的旅游观光时间，12月至3月，高山路面会结冰，川藏线徒步旅行队，不建议这个
时候前往。

?藏区的虫子很厉害，记得带好防蚊虫的。

?丹巴是多民族汇集地区，藏民很多，要注意风俗习惯。

川藏线徒步自驾游-川藏线徒步-阿布租车品质旅游(查看)由四川阿布旅游资源开发有限公司提供。四川阿
布旅游资源开发有限公司（www.abuhwclub.com）是从事“进藏拼车团,川藏线租车团,滇藏线自驾租车团,
四川精品线路租车”的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供高质量的产品和服务
。欢迎来电咨询！联系人：刘昌鑫。牛奶海在央迈勇的山坳里，呈扇贝形，中间是碧蓝的雪水，周边则
是一圈乳白色环绕，这圈乳白色大致就是牛奶海名称的由来。
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