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陆地冰壶比赛成功案例

山东省第三届冬季全民健身运动会“冰峰杯”陆地冰壶比赛在德州市第十中学北校区体育馆开幕，来自
全省12支代表队将在此进行为期两天的激烈角逐。  

“方向偏右一点!力道轻一些!把对方推开就行!”场比赛是德州市与聊城市的对决，赛道上滑动的冰壶吸
引着每个观战者的目光。双方队员轮流掷球，地板冰壶团建，其余队员有的在发球点出谋划策，滨州地
板冰壶，有的在赛道另一端指引方向，每当掷球队员发出一记好球，赛场内都会爆发出一阵雷鸣般的欢
呼声。

陆地冰壶作为冬奥会冰壶球项目的简易版，是一项消耗运动量少的投掷性、组队式、策略与技术并重的
竞赛。这种运动只需在平整的地面便可进行比赛，地板冰壶用什么地板，大大降低了门槛和普及难度。
德州市作为体育用品制造业的大市，在普及该项运用上具有得天独厚的优势。此次赛事的赛场，德州十
中体育馆是全省一所在学校内建设的室内冰壶运动场，其赛道和冰壶标准均按照正式赛事标准建造。

冰壶与高尔夫并称为世界两大绅士运动，起源于苏格兰，由于它斗智、斗力、斗技术，因此它又有“冰
上国际象棋”之称。陆地冰壶又名地壶球，是冰壶运动的陆地版本，与冰壶的比赛规则基本相同，它保
留了冰壶运动的重要特质，是冰雪运动发展的创新项目，特性是用仿冰板代替原有的真冰场地，冰壶地
板材质，还原度高达99%。从而解决了冰壶运动对场地限制和高昂的维护费用，让这一运动普及到更多
群众。



德州冰峰体育文化有限公司于2016年在德州创立。作为一家专注于研发和生产环保可拆装仿真冰场的企
业，冰峰提供休闲娱乐、体育训练等多种用途的全套可拆装冰场设施，从售前项目咨询到安装与售后服
务，冰峰为您带来一站式冰场解决方案。冰峰产品销售网覆盖全国和周边20多个国家，已成为全国较大
的仿真冰生产商之一。

我们认为体育运动是拥有健康和充实生活的重要因素。滑冰和冰上运动对于强身健体尤为有益。我们的
目标是提供一种低成本且生态环保的解决方案，让世界各地的爱好者都能够享受这项冰上运动。

为了达成这一目标，冰峰一直坚持创新与学习，听取专业运动员和客户的建议，力求打造的冰场解决方
案。

今天冰峰体育带大家普及陆地冰壶知识：   

第六讲：   

投壶  

（1）除非预先决定或者由 LSD（Last Stone Draw）决定投壶先后 

手，否则比赛双方采取投的方式决定局的先后手。保持该 

投壶顺序直到一支队伍得分，得分的队在下一局中是先手。 

（2）除非预先确定，否则局的先手队有权选择整场比赛的冰壶 

颜色。 

（3）必须在冰壶到达投壶端前掷线之前完全放开手。如果运动员违 

例，投壶队立即将该壶拿开。（4）如果前掷线违例壶未立即拿开而触及了其他壶，该违例壶由投 

壶队拿开，其余被触及的壶将由未违例队伍放回违例发生前的位置。 

（5）投出的冰壶到达近端投壶区 T 线后算做进入投掷状态。投出的 

冰壶未达到近端投壶区 T 线，该运动员可以重新投掷。 

（6）所有队员必须在轮到其投壶时做好准备，不得无故延误比赛时 

间。 

（7）如果运动员误投了对方的壶，在该壶静止后可将此壶拿开，用 

己方的壶将其替换。 

（8）如果运动员投壶顺序错误，视同没有发生违例，该局继续直至 

结束。轮空的队员为该队投该局后一壶。如果无法决定哪名队员 



投壶顺序出错，投壶的队员将投后一壶。 

（9）如果运动员不注意在一局中投出多个壶，视同没有发生违规， 

该局继续；犯规队后一名队员的投壶数相应减少。 

（10）如果一队的队员在一次投壶机会中连续投出两个壶：（a）将第二壶拿开，任何被触及的壶将由未
违例队伍放回违例 

发生前的位置。投壶失误的队员为该队投该局的后一壶。 

（b）如果该违规直至下次投壶完成后才发现，该局重赛。 

(11) 如果某局应该是后手的队伍投出了个壶： 

（a）如果投出后立即发现此错误，那么此局重新开始。 

（b）如果此错误在该局第二壶投完后才发现，那就当作没有此 

错误，比赛继续下去。 

冰壶地板材质-冰峰体育(在线咨询)-滨州地板冰壶由德州冰峰体育文化有限公司提供。“冰场,冰上装备,
雪上装备。”就选德州冰峰体育文化有限公司（www.dzbingfeng.com），公司位于：德州经济技术开发区
，多年来，冰峰体育坚持为客户提供好的服务，联系人：宋黎明。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临
指导，洽谈业务。冰峰体育期待成为您的长期合作伙伴！
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