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产品名称 马鞍山养老院 向阳护理院 养老院价格

公司名称 马鞍山向阳护理院

价格 面议

规格参数

公司地址 马鞍山雨山区向山镇泰山大道与石山路交叉口西
北200米

联系电话  13500535954

产品详情

卧床老人的饮食的注意事项有哪些？

护理院卧床老人的饮食的注意事项

卧床老人对食物的标准不同于常人，甚至比常人的标准更加严格。我们在护理院中还会有很多行动不便
的老人甚至卧床不起的老人们，那么向阳护理院的小编就给大家说说哪些食物适合卧床老人吃。

1、白米饭是优选，然后煮成稀饭状的稀饭。在冬天，老人可以在锅中加入一些生姜。 要增加纤维的摄
入量，可以在粥中添加绿色蔬菜，瘦猪肉等。除粥品外，也可吃地瓜、红枣、山药等清甜食物。

2、牛肉、玉竹、栗果、红糟。

3、鹿茸，鹿茸胶和鹿茸霜是预防骨质疏松症的药，例如含有动物胶质的食物，比如鸡脚，鹿腱等的食物
，以及海产的花胶、海参等，都可以用来食疗。核桃肉、黑芝麻也有补身体的效果，但是一次不宜吃太
多，以免上火。

养老院按功能区分有哪些？

养老院按功能区分

现如今，随着我国进入深度老龄化社会，马鞍山养老院，政府大力支持、鼓励养老院的开设。养老院的
开设使得老人们的养老生活丰富多彩。也大力解决了老年人的养老问题。下面向阳护理院的小编为大家
介绍一下养老院中功能区分：

1.自理型养老院。该类养老院主要收纳能够自理的老人为主，所以这类养老院没有诊疗设施或者只有小
诊疗所，能够解决简单的老年疾病。对于复杂的疾病，需要送往医院就医。这类养老院收费也蕞低的。



2.护理型养老院。该类养老院主要收养年纪较大、有老年病或者身体残疾的老人。养老院有自己的诊疗
设施、设备，与大型医院建立合作关系，突发老年疾病能够得到快速解决。这类养老院特点是护工人数
专业，且比较多，老人能够得到比较好的护理。

3.康护型养老院。该类养老院是养老与康复医学的合成。是运用医学技术和康复工程等手段，养老院收
费，与养老服务相互配合，改善因伤因病因衰老致残或生活功能减退者的生理和心理的整体功能，达到
全方面康复，适应或重返社会的目的。该类养老院主要开设在大型医院或者是实力较强的养老院，收费
也是蕞高。

养老院需要的硬件设备有哪些？

硬件设施

1、规模大小：查看养老院的规模大小，只有达到一定的规模标准，相关的配套设施和管理服务才能具备
，养老院费用，才能更好地为老人提供全方面周到的服务。蕞好选择100张床位以上的养老院。西宁市城
北区和睦康养园占地面积56亩，内设556张床位。

2、规章制度：查看养老院各项制度的制定和执行，选择能体现“以人为本，老人至上”的服务理念的养
老院。

3、居住房间：老人住所不追求豪华，养老院价格，但必须舒适、温馨、宽敞、明亮、安静、防滑、通风
良好。一般可分为单人间、双人间、三人间、合居型床位等，老人可根据自身需求选择。但需要注意，
房间使用面积是否达到国家标准。同时，房间里还应根据老人实际需要，配设有各类生活用品、用具，
在床头及卫生间标配一键求救系统。蕞好装有电话或者网络设备，用于与子女、亲属和朋友联络感情。

和睦康养园内房间有单间、双人间、多人间等多种房型，每个房间配有电视、网络，独立卫生间，适老
化家具，中心供氧系统和呼叫系统。

4、公共空间适老化：居室、洗手间、浴室、走廊、楼梯需符合无障碍设施规范要求，如防滑地面、家具
圆角化处理、晚间步道照明灯、抑菌塑胶扶手等。公共活动区域配备一键求救系统。

5、公共配套设施：考察该养老院是否有供老人进行休闲、娱乐、健身活动的专用场地，是否有符合老人
身心特征及需要的休闲娱乐健身活动用品、设施、设备，比如健身房、康复室、图书阅览室、电脑室、
书画室等等。如周边自然环境优美则更好。

以上是向阳护理院的小编为大家介绍的相关内容

马鞍山养老院-向阳护理院-养老院价格由马鞍山向阳护理院提供。马鞍山向阳护理院（masxiangyang.tz128
8.com）为客户提供“养老院,敬老院,老年公寓,养老中心”等业务，公司拥有“向阳养老院”等品牌，专
注于其它等行业。欢迎来电垂询，联系人：戴院长。
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