
篮球网 伯虎链条性价比出众 链条篮球网批发

产品名称 篮球网 伯虎链条性价比出众 链条篮球网批发

公司名称 浙江浦江伯虎链条股份有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省浦江县亚太大道565号

联系电话 15888945533 15888945533

产品详情

浙江浦江伯虎链条股份有限公司公司从现代化制造型企业发展成为集生产、研发、贸易、培训、等多元
化的综合服务型企业，拥有自营进出口权。

提升控球水平的秘诀

运球必须用力

运球越用力，球离开手的时间就越短。假若球离手的时间越长，控制球的风险和麻烦就会越大。此外，
防守人也更容易抢到你的球，因为球较长时间脱离你的手，他们更容易瞄准你的球。

用手指运球而非手掌

运球和投篮其实非常相似，当你投篮的时候，你的球和手掌之间有一个空隙。至于运球，实际上是一样
的，球和手掌之间留有空隙。

浙江浦江伯虎链条股份有限公司公司从现代化制造型企业发展成为集生产、研发、贸易、培训、等多元
化的综合服务型企业，拥有自营进出口权。

目前篮球网的现状，由于用线绳材料制作球网，在使用过程中经常出现挂网、翻网、断网、开线等问题
。在室外篮球场使用根本经受不住日晒雨淋，加之多次投篮的磨损等因素，极易短时间发生破损，线网
使用时间短。严重影响了日常的教学、锻炼与训练。

浙江浦江伯虎链条股份有限公司公司从现代化制造型企业发展成为集生产、研发、贸易、培训、等多元
化的综合服务型企业，拥有自营进出口权。



篮球热身不是简单的上场投几个篮，篮球网，或是简单的一些拉伸，链条篮球网厂家，好的热身能帮助
我们避免运动受伤，篮球网哪里有，同时能让身体快速进入竞技状态。今天典哥分享一组热身动作，不
需要任何器材，在球场即可完成。

踢腿

行进踢腿动作，双手伸前平放，尽量将腿绷直，脚尖触碰到手指，注意站立脚会有一个垫起的动作。

对于一些身体比较僵硬的球友来说，链条篮球网批发，抬腿踢手的要求有些难达到，但我们在热身中还
是要尽量将腿绷直，尽可能拉伸身体，长期坚持身体的柔韧性也会提升。

一侧底线拉伸到另一侧底线，并返回即为一组，以下动作同样标准。

篮球网-伯虎链条性价比出众-链条篮球网批发由浙江浦江伯虎链条股份有限公司提供。浙江浦江伯虎链
条股份有限公司（www.bohu.com）位于浙江省浦江县亚太大道565号。在市场经济的浪潮中拼博和发展
，目前伯虎链条在链条、链轮中享有良好的声誉。伯虎链条取得商盟认证，我们的服务和管理水平也达
到了一个新的高度。伯虎链条全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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