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产品详情

 除了这些日常物品，还有很多家庭常见物品可以用来进行感统训练，如跳绳、小皮球、彩笔、积木等
，也可以作为家庭感统训练的道具。

      上述便是“孩子感统失调在家如何做感统训练”的解答了，家长可根据各自的家庭情况，购买
一些合适的感统训练器材和专业的感统书籍来进行。感统训练不是短期就可以的，需要持之以恒，重在
坚持。

感统失调不仅影响儿童的学习和生活，而且不会随着年龄的增长而自愈，杭州感统失调咨询，家长们应
该引起足够的重视。专家研究表明，儿童感统失调不是传统意义上的病症，杭州感统失调怎么办，不能
通过来。那么，感统失调怎么纠正呢？

      小孩感统失调可以根据大脑发育程度的不同分为轻度感统失调、中度感统失调、重度感统失调
，感统失调的程度不同，纠正方法也会存在一定的差别。

     自bi症是感统失调的一种，属于感统失调比较严重的表现，而触觉失调的表现相较于感统失调，
则是轻很多，况且触觉失调是可以通过感统失调而改善的，所以家长不要担心。触觉失调分为触觉敏感
和触觉迟钝。触觉敏感则是对于任何信息都有反应，杭州感统失调，大脑经常处于动荡不安的状态；触
觉迟钝则是排斥新事物，依赖已经熟悉的旧事物，与自bi症都不同。无论是触觉敏感还是触觉迟钝都可
以通过感统训练进行改善。

  感统失调zhi疗方法：

  本体感训练，强化固有平衡、前庭平衡、触觉、大小肌肉双侧协调，灵活身体运动能力、健全左右脑
均衡发展。 使用器械：跳床、平衡台、晃动独木桥、滑板、S形垂直平衡木、S形水平平衡木、圆形平衡
板。适应症：语言发展迟缓，笨手笨脚、注意力不集中、多动不安、情绪化、组织力及创造力不足。



 
弹跳训练，调整固有平衡、前庭平衡感觉神经体系，强化触觉神经、关节信息，促进左右脑健全发展。 
使用器械：羊角球、跳床。适应症：站坐无相、姿态不正、情绪化、身体灵活度不够、多动、注意力不
集中、语言发展迟缓、阅读困难、胆小、情绪化、笨手笨脚、视觉判断不良、触觉发展不佳、关节信息
不足。

杭州感统失调-杭州康语学校-杭州感统失调如何判断由杭州康语健康管理有限公司提供。行路致远，砥
砺前行。杭州康语健康管理有限公司（www.fzkangyu.cn）致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙
伴，与您一起飞跃，共同成功!
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