
新鲜蔬菜代收中心联系方式 金土地专业蔬菜代收

产品名称 新鲜蔬菜代收中心联系方式
金土地专业蔬菜代收

公司名称 新野县金土地蔬菜农民专业合作社

价格 面议

规格参数

公司地址 河南省南阳市城郊乡郭营村后白河铺

联系电话  15938898885

产品详情

菠菜苗留种技术

1.观察好菠菜植株苗的性型：一是*雄株，应季蔬菜代收中心报价，只开雄花；二是营养雄株，只开雄花
，与*雄株比较，基生叶较大，抽薹较迟；三是雌株，仅开雌花，抽薹较雄株迟；四是雌雄同株，花期与
雌株相接近。所以当发现菠菜留种田内有部分植株开始抽薹时，立即将雄株菠菜苗和抽薹早的雌株菠菜
苗，以及病株、弱株、株等及早拔除掉，新鲜蔬菜代收中心联系方式，然后追肥一次，用来促使种株多
发分枝。

2.陆续拔除一部分营养雄株菠菜苗，通常按每平方米留下3到5株与雌株的比例，同时开花的营养雄株可
留作授粉用。

3.待雌株结籽后，需把全部营养雄株拔除，这样就促进了种籽发育和成熟。当菠菜苗植株茎叶大部分已
枯黄，果皮转呈黄绿色时，便可收割种株。需堆放种株3到5天，让其进行“后熟”。

4.将种株进行脱粒，再晾干便成功的完成了菠菜苗留种了。

菠菜繁种技术

菠菜通常称为雌雄异株植物。异花授粉作物，不同品种繁种隔离1000米，原种繁殖隔离2000米。

采种方法一是秋播老根采种法，即晚秋播种，四片真叶以上越冬，第二年采种；二是埋头采种，即立冬



前后播种，种子在土壤中越冬，第二年采种；三是当年直播采种法，即3月初播种，当年产种。以*种采
种法为主。

采收种子成熟易脱落，且株间成熟不一致，因此，当较晚结籽的植株开始变黄时，全部收获，然后堆放
一周，晒干脱粒，清选入库保存。越冬种一般亩产种子200公斤左右。

红皮水萝卜怎么炒好吃 红皮水萝卜的家常做法

红皮水萝卜是萝卜的一种，它口感脆的外表表皮的颜色都为玫红色，能为人体补充丰富营养，并能健脾
，也能提高人体消化功能，福建蔬菜代收中心，不过平时人们吃红皮水萝卜时都会把它腌制或者凉拌以
后再吃，对他的炒制方法并不了解，应季蔬菜代收中心在哪里，不知道红皮水萝卜怎么炒吃，今天我会
专门做这方面的介绍，能让大家对它的炒制方法多一些了解。

红皮水萝卜怎么炒好吃

辣炒红皮水萝卜

1、把红皮水萝卜和辣椒搭配在一起炒着吃滋味特别好，在做的时候需要准备一个新鲜的红皮水萝卜和几
个红辣椒，再准备适量大蒜，把大蒜去皮以后剁成蒜末，准备好的红皮水萝卜洗净以后要切成薄片或者
丝状。

2、在炒锅中放适量食用油，加热后把红辣椒入锅炒香，再把准备好的蒜末入锅炒到变色，随后把切好的
红皮水萝卜入锅快速翻炒，等它变软后放入适量生抽和蚝油加少量食用盐一起炒约，继续翻炒2~3分钟，
炒好以后放适量鸡精提味，出锅以后就能吃，而且口感特别好。

红皮水萝卜炒肉

1、红皮水萝卜和肉片搭配在一起炒也特别好吃，在做的时候选择肥瘦相间的五花肉，把准备好的红皮水
萝卜洗净以后切成薄片，用清水浸泡两小时取出备用，把准备好的五花肉提前切成肉片加生抽蚝油腌制
半小时。

2、在炒锅中放适量食用油，加热后把五花肉入锅炒的变色，随后放入适量葱花，炒香后再把切好的红皮
水萝卜入锅快速翻炒均匀加适量生抽和蚝油以及少量香醋调味，后放适量食用盐继续翻炒2~3分钟，等它
熟透后放少量鸡精提味，炒匀以后直接出锅装盘就能吃。

新鲜蔬菜代收中心联系方式-金土地专业蔬菜代收由新野县金土地蔬菜农民专业合作社提供。新鲜蔬菜代
收中心联系方式-金土地专业蔬菜代收是新野县金土地蔬菜农民专业合作社（www.xyscdb.com）升级推出
的，以上图片和信息仅供参考，如了解详情,请您拨打本页面或图片上的联系电话，业务联系人：夏经理
。
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