
小食品、火锅、拌菜、泡菜专用天然色素辣椒红色素

产品名称 小食品、火锅、拌菜、泡菜专用天然色素辣椒红
色素

公司名称 金牛区惠康食品添加剂经营部

价格 35.00/公斤

规格参数 型号:A
主要着色成分:辣椒红
品牌:神农

公司地址 中国 四川 成都市 成都市赛云台东一路2号附3号
（五块石综合市场外）

联系电话 86-02883136268/83127936 13568841988

产品详情

型号 A 主要着色成分 辣椒红
品牌 神农 色素含量 10（％）
来源 天然着色剂 有效物质含量 10（％）
产品规格 1*20 主要用途 食品着色

辣椒红色素：

辣椒红素是类胡萝卜素的一种，也是目前热门的抗氧化剂。 辣椒为茄科辣椒属，能结辣味浆果的一年或
多年生草本植物，别名还有番椒、海椒、秦椒、辣茄、甜椒、菜椒、尖椒等。每100g鲜辣椒含水份70-93g
、淀粉4.2g，蛋白质1.2－2.0g，维生素c73-342mg；干辣椒主要含维生素a。辣椒的辣味是辣椒素（c16h27n
o3），辣椒素主要分布在胎座周围隔膜及皮表细胞之中。 辣椒原生长于中南美洲热带地区，1493年传入
欧洲，1583年－1598年传入日本，传入中国未见具体时间，中国最早关于辣椒的记载参见明代高濂撰《
遵生八笺》（1591年），有：“番椒丛生，白花，果俨似秃笔头，味辣色红，甚可观”的描述。辣椒传
入中国有两条路径，一是声明远扬的丝绸之路，从西亚进入甘肃、陕西等地，率远在西北栽培；一是经
过马六甲海峡进入南中国，在南方的云南、广西和广东等地栽培。 据称，最早的辣椒生长于智利的丛林
，经采集在墨西哥驯化栽培成为蔬菜，然后再传入世界各国。现在，智利还有传统的吃辣椒比赛。但是
，植物学家在上个世界的７０年代考察，从云南西双版纳的原始森林中发现了野生型的小米椒，引起科
植物界广泛关注。这将可能引发一场辣椒的外来和本土产生的争论，如果从大陆板块漂移说讨论，太平
洋东海岸与西海岸原来是一个整体的，南中国却也是与中美洲相近呢。 辣椒的医疗作用
一、辣椒能燃烧脂肪 辣椒中含有辣椒素，加速脂肪的新陈代谢，促进能量的消耗，从而防止体内脂肪的
聚集。对于不擅嗜辣的人来说，采用辣椒减肥不能太心急，规律地进食，让肠胃刺激感慢慢适应。
最近日本对辣椒又有了新解释。在日本，人们认为辣椒在某种程度上，是女性的"补品"，而非"天敌"。
因为他们认为，除了有杀菌作用外，其中更含有一种叫 "capsaicin"的物质，可以促进荷尔蒙分泌，从而加
速新陈代谢以达至燃烧体内脂肪的效果，从而起到减肥作用。 而且辣椒成分天然可靠，此外，他们还认
为，在某些以辣食为主的地区，当地女性不但少有暗疮问题，皮肤更大多滑溜溜。 二、辣椒能助颜 辣椒



中的辣椒硷，能强新活血，扩张面部皮肤血管，改善面部血液循环，使面色红润。前提是适可而止，小
心脸上痘痘爆发。 辣椒可促进血液循环 将辣椒素涂在皮肤上，会扩张微血管，促进循环，而使皮肤发红
、发热。目前已有厂商利用这些原理，把辣椒素放入袜子里，成为“辣椒袜”，供冬天保暖用。 辣椒可
减轻感冒的不适症状千百年来，辛辣的食物常被认为可以发汗祛痰，现在发现好像也是如此。辛辣的食
物可以稀释分泌的黏液，并帮助痰被咳出，以免阻碍呼吸道。加州大学教授艾文奇曼甚至说：“许多在
药房出售的感冒药、咳嗽药的功效和辣椒完全一样，但我觉得吃辣椒更好，因为它完全没有副作用。”
三、辣椒能止痛
辣椒中的辣椒素可以减少神经细胞的p物质，使疼痛信号的传递变得不灵敏。辣椒也可以用于治疗风湿。
自古以来辣椒就常被用来解除疼痛，而科学家最近才知道，辣椒素可以耗尽神经传导物质，而传导物质
可以将疼痛的讯息传到神经系统。透过辣椒素的止痛原理，辣椒膏已经被用来缓解带状疱疹、三叉神经
痛等疼痛。 在红色、黄色的辣椒、甜椒中，存在另一种成分是辣椒红素 (capsanthin)。而辣椒红素是类胡
萝卜素的一种，也是目前热门的抗氧化剂。生辣椒的维生素c含量比橙或柠檬多，一只鲜红椒提供的维生
素a几乎达到营养专家建议的每日需要量的一半。一种含有辣椒素的油膏对减轻带状疱疹的痛苦很有效。
四、辣椒可以防癌 据研究，辣椒中的类胡卜素不但可以有助于视力，而且也具有抗细胞突变的作用。 辣
椒红素预防癌症从流行病学的研究来看，许多嗜辣的民族，如东南亚、印度等国罹患癌症的几率都比西
方国家少。科学家推测，这些辛辣的食物中，还有许多抗氧化的物质，氧化和慢性病、癌症及老化本来
就有直接的关联。
最近美国夏威夷大学研究指出，辣椒、胡萝卜等蔬菜中类胡萝卜素能刺激细胞间传达讯息的基因
(因为器官癌变时，细胞间交换讯息的系统会发生故障)，这可能在预防癌症上有重要的功用。 预防动脉
硬化一根红辣椒中含有1日所需的β-胡萝卜素，而β-胡萝卜素是强抗氧化剂，可以抑制低密度胆固醇(ldl
)被氧化成有害的型态。ldl一旦被氧化，就像奶油没放进冰箱一样，会变成坏的物质阻塞动脉。换句话说
，就是β-胡萝卜素在动脉硬化的初始阶段，就开始干预。
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