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产品详情

近几年韩国皮肤管理如火箭般一样在美业市场蹿红，皮肤管理已经被越来越多的人所认知
和，它将成为美容行业的炙手可热的主导项目。很多女性创业者也把韩国皮肤管理作为自
己的要创业方向，有的本就有基础，有的是小白。

而这时候就有人纳闷了，小白到底多久能学会皮肤管理这门，也有学员问我们，到底学些
什么？

我们从三个方面来系统了解，做为一名皮肤管理师，你要学什么，从哪学，怎么学，为顾
客提供服务。

其实我们的皮肤管理学习重要的就是一个理念问题，重要的是理论知识，当融会贯通了理
论知识，了解了皮肤相关问题的基本解决方案，的皮肤问题都可以自己去搭配产品、仪器
并制定出合适的管理方案，的问题都会迎刃而解，自己可以新项目，因为没有什么是一层
不变的，只有不断进步不断才有可能在竞争激励的社会中生存。

皮肤管理是相对的一种皮肤护理方式，知识体系是的基础，而很多人觉得自己不够或者在
实际跟顾客沟通过程中力不从心，是因为碎片化的知识不是真正的知识体系，就像我之前
说的皮肤问题是单一存在，而是相互联系，你从一个点来看问题和分析问题的结果是不同
的。



1：基础知识

皮肤管理知识体系的根基，是大量的皮肤基础知识的积累，这一点很重要，如果没有大量
基础知识的积累，而妄谈知识体系是没有意义的。

比如：

皮肤的分层：表皮层，皮下组织

皮肤的肤质：干性，油性，混合型

这些都是很基础的皮肤知识，需要很清晰的了解，不止要了解简单的分层分类，还要了解
每个层次每个分类细分的作用机制和起到的作用。很多人是通过简单培训的方式自以为已
经掌握了皮肤的基础知识，而其实只是讲到的部分你略懂，而很多未知的并没有去学习。

2：知识运用

当你学习了皮肤的基础知识的时候，会对皮肤有深刻的认知，这个时候要学会运用，因为
学习的目的就是要会运用，你需要深层次的思考，比如皮肤的表皮层，又分为五层，角质
层存在的意义，对于皮肤来说角质层的作用是什么，为什么要定期做深层清洁，为什么不
能过度清洁等。

因为皮肤的组织存在都有的性，在不断进化的过程中，是不断优化的过程，所以在思考问
题的时候，要思考利与弊，凡事都有其原因，而这个原因的理解和传达可以显示出性。

3：实操经验

我们知道皮肤问题是很严谨的学科，所以对于皮肤问题的也好，自己操作简单的皮肤管理
问题解决也好，都很依赖于经验的学习，因为很多问题的解决方案不是我们想象出来，是
通过大量的案例总结出来，而皮肤管理是通过的皮肤知识结合仪器和产品来解决问题，当
你学习到皮肤知识的时候，在学习到实操经验的时候，要通过实际操作来验证并分析。

4：培训

目前很多从事皮肤管理的经营者来说，大部分是通过基础培训来学习了解到皮肤管理，而
每家皮肤管理培训机构的仪器产品不同，在实际课程中会不同，这就导致市场很多皮肤管
理门店的经营者度存在很大差异，没有系一性，因为思考的角度和站的角度不同，所以顾
客是迷糊的。

对于培训的基础学习，是没有从事过美业的人来说，你只要学习到简单的皮肤知识和仪器
产品的使用，后期在工作和实操过程中不断总结学习，会很快的，不要停止学习的脚步，
故步自封比较麻烦。其实皮肤管理主要有手法仪器和产品，现在的科技发达，高科技美肤
仪器不断的推陈出新，也愈加的化。因此皮肤管理的学习时间短一些。



6：实操

我之前多篇文章说过深度思考，思维的问题，是对于皮肤管理这种重实战的行业，要从实
操中善于总结并勤于思考，怎么理解呢，举例：A顾客来店里咨询的是痘痘问题，你给予
建议和方案，并给予改善建议，这个过程中要不断的监测，改善情况，是否，是否改善明
显，二次，是否改善，是否明显，有无其他问题，是否需要调整方案，每次都要详细记录
，当一个后，再沟通，并了解改善情况，这样不断重复的过程，是你从实操中进步很快的
方式。

7：交流

教学是一种单向交流的方式，还要学会同行之间，同学之间的交流，因为每个人遇到的顾
客不同，实操过程中总结不同，会有很多经验可以交流，而交流的过程是很容易学习到有
用的知识，因为你遇到的顾客类型有限，问题有限，而交流的很好的方式，比如的从业者
会经常通过行业交流会的方式来，因为遇到的案例不同，总有可以学习的点。

8：总结

很多人是不善于总结的，因为总结这件事的确很麻烦，总结什么，作为皮肤管理师，因为
皮肤常见问题就那么，基本概况皮肤问题，而常见的少，如果每个皮肤问题你经常的总结
和完善，一段时间以后你会发现，你在沟通和看待问题的方式会不同，不是简单的片面化
的看待问题，会系统。

9：练习

练习就不用多解释了，当你总结出很多经验和方法，当你遇到这种类型的顾客的时候，会
很容易的运用并通过问题的解决过程验证方法的正确性。

10：连接

大多数人喜欢找捷径，总想一下找到问题的，学习也是一样，总想一下学习到，其实学习
的过程是个积累的过程，当你把基础的知识，常见的问题，学习到的解决方案可以很好运
用的时候，需要思考是如何相互联系的，在上面我说过，皮肤问题是单独存在，是相互联
系。当你学会连接，会系统思考的时候，又进阶了，我们说仪器和产品是你解决问题的媒
介，而基础知识体系是基础，媒介的作用是让问题的解决。
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