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价格 面议

规格参数
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产品详情

“体适能是中国运动教育的新版块，社会对其认知远远不到位，多数人甚至对它闻所未闻。希望通过我
们的努力，让更多家长意识到体适能的重要性。”

不仅带给孩子们健康的体魄，更能历练孩子们的人格，专注于让每个孩子以佳的心理状态适应外界，以
好的身体素质迎接未来！这是森众的目标，也是森众奉行始终的信念准则。

（一）3-6岁     运动兴趣培养课程

科学研究表明，儿童成长过程中存在着一系列的关键发展期或敏感阶段，又称为成长关键期，4-6岁是孩
子成长过程中各方面的重要基础形成期。在这一时期，孩子的力量、速度、灵敏、平衡、协调、爆发的
能力处于迅速形成阶段，通过运动兴趣的培养，通过系统的体适能课程有助于孩子的健康成长。

所以，针对儿童的体适能训练，关键点在于：

一、吸引幼儿参与其中；

二、给予尽可能多的参与运动的机会；

三、鼓励和支持；

四、适当指导和帮助。

一点，少儿体适能加盟品牌，吸引幼儿参与其中，就需要“投其所好”。



比如为孩子们设计一个和活动内容相符的主题（比如近流行的动画片、卡通形象等等），采用情景化的
教学方式（比如我们的孩子们很喜欢的猫捉老鼠游戏），少儿体适能课程，以游戏的手段让孩子们运动
起来。另外，音乐的使用、老师自己的动作示范、示范动作的幅度等等也都很有讲究，经验丰富的老师
能够渲染气氛，让孩子们沉浸其中。

ikidfit少儿体能中心江苏盐城城市总代理孙大海：机构可将自己的课程输入到幼儿园内，与幼儿园进行合
作，体适能加盟，通过幼儿园为机构引流。合作期间，机构一定要与幼儿园女老师建立良好的关系，体
适能加盟费用，因为女老师是接触孩子时间长的人群。同时，机构可以在幼儿园内每学期举办一次亲子
运动会、每年度举办一次合作园运动会，以校园赛事的方式覆盖更多受众人群、扩大机构品牌影响力。

体适能加盟-武汉森众素拓教育-少儿体适能课程由武汉森众素拓教育科技有限公司提供。武汉森众素拓
教育科技有限公司（www.whszst.cn）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支技术过硬的员工队伍，力
求提供更好的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。森众素
拓教育——您可信赖的朋友，公司地址：武汉东湖新技术开发区高新大道197号保利�茉莉公馆一区9栋
，联系人：夏经理。
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