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产品详情

广州永富鑫生物科技有限公司——微商酵素代理费国产酵素代理

什么是酵素排l毒？

食用酵素所产生的腹泻反应则不同，酵素中含有大量膳食纤维、益生菌群及种类繁多的消化酵素。膳食
纤维会混在粪便当中，吸水膨胀，将粪便撑开，使较硬的粪便变得蓬松、松软，而它在接触肠道内壁时
，又会吸收肠壁水分，使肠道受到刺激，加速蠕动，产生腹泻的反应。益生菌群也可以刺激肠道，促进
蠕动、通畅排l便、拉肚子。

而各类消化酵素则可以促进食物的消化分解，使其分解为小分子，顺利下行，排l毒排l便，产生腹泻现象
。和拉肚子不同的是，拉完后人不会有难受没有精神的感觉，相反整个人很轻松。

同时膳食纤维还能帮助抑制胆固醇吸收，吸附肠道毒l素。益生菌可以分泌乳酸等多种有益物质，调节肠
道PH值。

而酵素能够滋润、保养肠道细胞，加强肠道功能。可见，服用酵素所产生的排l便反应，不仅具有排l毒的
作用，还可以从多方面保养肠道，对身体大有好处哦。

总结

总而言之，由病菌、毒l素、风l寒等其它原因导致的腹泻与服用酵素所产生的排l便排l毒反应看似一样，
其作用原理却是完全不同的，前者对人体有害无益，而后者则有益无害哦！通过酵素一段时间排宿便和



毒l素，肠道处于干净年轻健康状态，国产酵素代理费用，身体自然越来越好的。
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怎么挑选优的酵素？

首先要选择原料的组成：选择蔬菜水果、种类多的酵素产品，原料越多，所含营养成分就越多、越广，
营养价值也越高。 2、植入菌l种多的产品，所得的酵素其营养素的转化也更加完全，酵素食品机能陛就
愈强，更有益于人体。 3、 发酵期：酵素的成熟，有一定的时间，否则不仅不会出现营养素，同时分子
结构也不完整，以致无法形成可以吸收的营养素，不能称之为酵素
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酵素的作用：

酵素增加代谢，有助于身体燃l脂

酵素负责将食物分解成容易被吸收的小分子，帮助身体吸收养分；还可辅助身体活动、提高免l疫力、促
进代谢与排泄的酵素，减肥燃l脂更有效。人体内酵素一旦提升，摄入脂肪分解得更快，易瘦l体质也就自
然能够养成了。

02帮助排尿排l便，减轻水肿便l秘

酵素当中的微量元素，国产酵素代理厂家，具有非常强的利l尿作用，富含的营养素能够促使肠胃蠕动让
你不再水肿或者是便l秘，便便和尿液排泄顺畅的话，毒l素也就不会滞留在身体里面了。
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高活性酵素——FIP

酵素的活性特别容易受到环境各因素的影响而改变其活性效力，包括体内温度、酸碱度、毒性物质等。

酵素的活性效力不像其他营养补充剂那样，按重量（如mg）来衡量，而是依靠“活性单位”来确定酵素
的真实活性和效力。

而国际药学l联合会规定表示酵素的活性和效力的测量单位为FIP，FIP即为科学测量酵素效力的“活性单
位”。

通常我们认为，没有权l威活性单位标识（如FIP）的酵素，都不是真正有活性的酵素。
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酵素小知识：

服用方法很重要

酵素的正确服用方法为用40℃以下温水稀释酵素原液或冲调酵素粉l剂，酵素原液以每日30-60毫升为宜，
酵素粉l剂以每天5-10克为宜。

酵素饭前或饭后服用均可，国产酵素代理电话，如果想要减肥瘦身，建议饭前空腹服用，肠胃不好的人
，建议饭后半小时服用，以避免酵素刺激肠胃。

见l效周期

一般而言，坚持服用酵素一个月左右，身体状况就会有所改善，并看到明显的变化。但由于每个人的体
质不同，对酵素的吸收情况也就有所差异，有人吸收快，有人吸收慢。

有些吸收好的朋友甚至一周左右就见l效，保定国产酵素代理，并会随着服用时间越来越长，看到更多的
改善；有些吸收慢的朋友可能短期内感觉不到明显的改变，但坚持服用酵素会将身体调理得越来越健康
。这也正是酵素养生因人而异的神奇之处。
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酵素相关知识：

吃酵素的女人，会生活      当今社会很多人的身体健康都受到了影响，特别是女性，一不小心就会
患各种病症。而酵素具抗l菌、抗病毒、抗l炎l症、和抗心血l管疾病等作用，全l面均衡的营养成分和独有
的活力物质，能有效坚固免l疫系统，改善人体亚健康状态。因此，吃酵素的女性无疑是爱生活的。

吃酵素的女人，爱家庭      酵素能帮助人体抵抗工作及生活带来的压力，而酵素中含有的蛋白质，
氨基酸、多糖、矿物质等可以提高精l子质量有着重要的作用。所以，女人选择让自己的爱人一起吃酵素
，是想有一个健康的宝宝以及一个美满幸福的家。
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永富鑫轻松创业(图)-国产酵素代理厂家-保定国产酵素代理由广州永富鑫生物科技有限公司提供。广州
永富鑫生物科技有限公司（www.dhjbs.com）是从事“益生菌酵素粉,轻畅酵素粉,酵素原液,三高酵素液”
的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供高质量的产品和服务。欢迎来电咨询！联
系人：陈经理。
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