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产品详情

{定制桑拿房}{桑拿房招商} 

远红外桑拿房可以释放负离子，经常使用桑拿房可以促进让身体从酸性转为弱碱性，提高自己的抵抗能
力，让自己的身体更加的健康。部分人伤口愈合能力差，研究表明远红外线对于自然自愈力的增强有着
相当不错的功效，进而能帮助细胞对抗突变。

为了让身体更加健康要正确使用远红外桑拿房，有些人蒸桑拿不但不能起到强身健体的作用，反而会加
重身体的负担。例如心脏不好的人、老年人、过度劳累时都不能蒸桑拿，人在劳累或饥饿时肌肉张力较
差，对冷和热的刺激耐受性降低，洗桑拿浴时容易引起虚脱。

 

桑拿洗浴的功效  

桑拿浴的减肥瘦身功效 

依据医生专家的科学研究，身体每排出500CC的汗水，运动强度等于跑步了十公里，而每流1CC的汗水
所耗费的发热量竟达到500热量，彻底能够消耗不必要的人体脂肪。依靠大量出汗来缓解休重的方式
被称作“落汗瘦身法”，此方法针对水肿型肥胖的群体有独特的瘦身效果。

蒸气桑拿浴箱的黄金睡眠功效：蒸熏二十分钟后早已大量出汗，满身白里透红，全部人都释放着天然精
油的芬芳，这时候您会发觉满身十分的轻轻松松，皮肤毛孔都打开了，我觉得更是您享有黄金睡眠的好
时机，彻底的清静、绵软的睡袍（提议裸睡），再加体细胞都会释放压力，您便会享有到从来没有过的
美好“心身睡眠”。醒来时后您将察觉活力充沛，神彩飞扬。



欢迎您致电咨询！ 

【家用汗蒸房】【家用桑拿房】韩木蒸桑拿房与您分享    选购桑拿房时的注意要点 

近年来，桑拿房的使用开始普及，它们已经不再是公共浴池中的主要洗浴用具，在如今的市场中，每一
个家庭都可以为自己选购一款便捷的，有效的桑拿房产品，它们简单的同时，依然能够带给我们一份保
养，保健的功能，然而，我们在选购这款产品的时候，一定不得忽略如下几点。

其一，材质。我们都知道，这款产品的材质非常的多，尤其是木材质的它们。据了解，根据木材质的不
同，品质的不同，它们所发挥的使用效果也不同，比如红雪松木材的它们，可以长时间使用，且具备着
防潮，不易变形的优势。

其二，售后。在选购这款桑拿房产品的时候，我们也要注意商家给与我们的售后。

由此来说，要想在家中准备一款，且使用效果好，有保障的桑拿房产品，在选购它们的时候，以上的情
况就不得忽视。

只有材质以及售后的保证，我们才能够让该款产品带给我们更好的使用效果。

明世智能科技是在现有的韩木蒸系列产品基础上，成立的一家在全国范围内以发展居家定制桑拿房为目
标的综合性品牌发展公司。欢迎您致电咨询！ 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

